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RESUMO

Ede artigo busca gpontar diferencas quanto ao vaor idertitério e as vivéndas da condicZo
masculinade acordo com aiinserggo socid do individuo. Discute também o sentido dacriseda
masculinidade, relacionando-a a mudangas "sodioedruturas' e argumentando acerca da
inadequaco de sudtentéla a partir da idéia do "homem vitimd'.
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SIMMARY

This atide seeks to disinguish between identity vaues and experience within the mde
condition, taking into account the socid insartion of individuas. The author aso discussesthe
meaning of a masculinity crids, showing how it is rdated to socio-gructurd change and
arguing that the notion of the "mde vicim” is inappropriate.

Keywords: masculinity; habitus; social insertion.

Procuraremos neste artigo discutir formulagdes quanto a idéia de uma
crise em curso na masculinidade, que, segundo defini¢do, é a qualidade,
cardter, modo de ser, pensar ou viver proprio do homem. Buscaremos
também verificar a diferente valorizacdo que os atributos masculinos
recebem de acordo com a situacdo de insercao social dos individuos. H&
quem veja a condicdo masculina sob uma série de prescricdes sociais
constringentes, mas alguns estudos apontam entre homens de camadas
populares uma valorizagdo explicita desta mesma condicdo. Deriva da
primeira posi¢do uma perspectiva de crise cujo indice é o "homem vitima",
0 qual procuraremos apresentar, antes, como 0 agente que pode se dar ao
luxo de ndo tomar a masculinidade como valor identitario. A crise, se de
fato existe, esta fundada em mudancas "socioestruturais" que devem abalar
o regime patriarcal, afetando assim o proprio valor social da masculinidade.

Nesta discussdo levamos em conta algumas pesquisas que tangen-
ciam nossa perspectiva, a maior parte realizada por estudiosos hispano-
americanos e anglo-saxdes. Vale lembrar, no entanto, que eles néo
necessariamente concordariam com os pontos de vista e conclusfes aqui
apresentados.
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Masculinidade em crise: abordagem vitimaria

Estimulados pela voga do reativado movimento feminista dos anos
1970, alguns autores adotaram a visdo de que nao apenas as mulheres
sofreriam a denunciada dominacdo masculina de género, mas também seus
presumidos beneficiarios: os préprios homens (Bednarik, 1970; Tolson,
1977; Goldberg, 1976; Fasteau, 1974). Para estes e outros autores os homens
seriam vitimas de um treinamento socialmente difuso, ja que presente em
diferentes situacdes e instituicbes, orientado para a transformacéo do
infante no homem auténtico, socialmente reconhecido como vardo genui-
no, macho indiscutivel (Horrocks, 1994: 62). Comecava-se a atribuir
mazelas até entdo pouco comuns ao todo-poderoso género masculino, de
modo que o processo de socializacdo dos homens tornava-se alvo de
discussdes académicas e de uma grande onda de publicacdes de livros e
artigos sobre o assunto (Carrigan e outros, 1985).

A argumentacdo mais comum e que ajudou a constituir uma percep-
¢do de crise da masculinidade apostava na idéia de uma vitimacdo do
género masculino. Assim, durante o processo de constituicdo e constante
reafirmagcdo da masculinidade o homem tomar-se-ia propenso a experi-
mentar dilemas e conflitos que gerariam angustias, auto-alienacdo e
inexpressividade, elementos constitutivos do quadro de fragilidades, dissa-
bores e sofrimentos que conformaria o exercicio da masculinidade (Mar-
qués, 1997; Kaufman, 1997; Fuller, 1997). Esse tipo de formulagéo foi por
nos classificado como o discurso vitimario sobre a masculinidade (Oliveira,
1998: 92), uma vez que enfatiza a condi¢do masculina como vitima de um
conjunto de fatores sociais e psiquicos.

Para apresentar 0 homem como vitima, muitos recorrem as estatisticas
referentes a homicidios, uso de alcool e drogas, acidentes automobilisticos,
incidéncia de doencgas, expectativa de vida etc. (Corneau, 1995; Nolasco,
1993; Harrison, Chin e Ficarrotto, 1994; Bayes e Howell, 1981; Horrocks,
1994). Tais estatisticas corroborariam a inusitada afirmacdo de que o
verdadeiro sexo fragil € na verdade o homem e ndo a mulher, além de
evidenciarem o peso do fardo que as prescri¢des sociais impdem ao género
masculino. Para os autores que abordam o tema pelo viés vitimério, a
masculinidade hegemdnica torna-se quase sindnimo de patologia, algo a ser
reformulado em virtude do desprazer e dano que causa ndo apenas aos que
a ela se subordinam (mulheres, criangas, gays) mas aos proprios homens.

Tendo em conta esta preocupacgdo inicial, que ajuda a configurar o
campo dos men's studies, pode-se afirmar que a emergéncia do interesse
pelo estudo da masculinidade é marcada, ao menos em parte, pela
percepcdo de uma crise no modelo de comportamento masculino social-
mente sancionado. H& pelo menos duas décadas a masculinidade passou
a ser enxergada como um problema a ser considerado e debatido, sendo
gque até entdo os estudos de género limitavam-se a discussao dos problemas
femininos. Assim, ha que se destacar ao menos um efeito positivo dessa
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abordagem: eis que o homem enquanto tal, nessa suposta crise da
masculinidade, torna-setambém problematico e abandonaa suaconforta-
vel posicao detépico indiscutivel.

O sentidorelativodacrisevitimaria

Alguns contrapontos podem ser enunciados em relagéo ao enfoque
da crise da masculinidade apoiado na idéia do "homem vitima'. Um autor
resume com ironia essa abordagem e insinua que o exercicio da masculi-
nidade pode ser algo enriquecedor e satisfatério, fonte de gozo e prazer:

a masculinidade hegembnica diz respeito ao pavor e afuga em
relacdo as mulheres. [..] E exclusiva, provocadora de ansiedade,
interna e hierarquicamente diferenciada, brutal e violenta. [..] O que
podem os homens fazer com ela? [..] €la pode ser analisada, distanci-
ada, apropriada, negada, desafiada, reproduzida, renunciada, esco-
lhida, construida com dificuldade, confirmada, imposta, desviada e
modernizada (mas nao, aparentemente, desfrutada). O que €ela pode
fazer para os homens? Pode fascina-los, solapa-los, apropriar-se de
alguns corpos, organiza-los, impor-se, passar a s propria como natu-
ral, deforma-los, prejudica-los e nega-los (mas ndo, aparentemente,
enriquecé-los e satisfazé-los) (Donaldson, 1993: 646).

Veremos que o insinuado usufruto e enriquecimento propiciado aos
sujeitos a partir do exercicio da masculinidade faz sentido, principal mente
na suavivéncia pelos homens das camadas populares. Para isto analisa-
remos alguns trabalhos em que se busca relacionar masculinidade e
insercao social.

Outro problema no enfoque da crise da masculinidade decorre de
uma freqlente tentacdo de generalizar uma situacdo de insatisfacdo
expressa em situacdes especificas, 0 que nos parece merecer umacircuns-
cricdo mais adequada.

Os homens que eu veo em psicoterapia sentemse em sua maioria
desesperados, inadequados, sozinhos, distantes daspessoas e de seus
proprios sentimentos e corpos, sexualmente inseguros de s mesmos,
chateados com as perspectivas de trabalho disponiveis a eles. Poder-
se-ia argumentar que esta € uma amostra enviesada de homens
insatisfeitos e que a maior parte deles se diverte, mas eu duvido disso.
Em toda parte sdo visiveis os sinais de frustracdo, soliddo, desespero e
auséncia de satisfacdo nos homens (Horrocks, 1994: 144).
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Chama-nos a atencdo, na seqliéncia do texto, a confirmagdo do
estrato social de quem se sente insatisfeito, com detalhes que ndo deixam
davidas quanto a insercao social do responsavel pelas reclamagdes, pista
primeira para uma relativizacdo deste "em toda parte" de Horrocks:

Um homem de negdcios de meia-idade me disse — "Certamente, eu
posso ir a um bar e ostentar meu dinheiro, meus ternos caros e meu
celular, mas ninguém ali sabe que eu levanto as trés horas da
madrugada sentindo um terrivel panico interior e que as vezes eu
choro sem saber por qué' (Horrocks, 1994: 145).

Se é inegavel a existéncia de um debate acerca da insatisfacdo em
relacdo aos padrdes de comportamento masculinos social mente sanciona-
dos, faz-se necessario avaliar o alcance e as diversas formas que este
problema pode assumir de acordo com a perspectiva especifica de cada
segmento social. A este respeito vale registrar um questionamento elabora-
do em um recente congresso sobre género na América Latina’, em que um
dos grupos de trabalho prop6s um importante debate nos seguintes termos:

Constata-se que hd uma crise do modelo hegembnico da masculinida-
de, [..] que todavia pode ser parcial e especifica de certos grupos
culturais e sociais. Caberia perguntar até que ponto esta crise do
modelo estd circunscrita aos setores médios das populacbes urbanas
ou realmente se difunde no conjunto das nagdes, culturas e condigdes
de vida (apud Valdés e Olavarria, 1998: 272).

A evidéncia da circunscricdo dessa crise nos segmentos médios e alto
impOe-se, pois observa-se que o0 padréo consagrado de conduta masculina
ainda é bastante valorizado por boa parte dos homens pertencentes aos
segmentos populares. Os resultados de alguns estudos ndo deixam dividas
quanto a isso. Sera junto as camadas populares que poderemos perceber
com mais freqiiéncia o exercicio e constru¢do do ser masculino como uma
vivéncia propiciadora de prazer, enriquecimento e satisfacdo que autores
como Donaldson cobram das andlises que insistem em enxergar apenas 0s
dilemas da masculinidade. Num estudo sobre homens pobres de Santiago
do Chile pode-se verificar em muitos relatos sentimentos de orgulho e
mesmo prazer pelo fato de ser homem, como se a masculinidade fosse em
si mesma uma béncéo:

"Ser homem para mim significa algo grande. Dou gracas ao Senhor
por ter me feito homem. [...] ser homem para mim é excelente, porque
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€ o homem que manda, a mulher sempre tem que depender daquilo
gue o homem der a ela, tem que aglentar" (Héctor, 29 anos). "Ser
homem significa e significou ter sidofilho, irmdo e agorapai [..]. Ser
homem significa um orgulho, sinto orgulho de ser homem " (Alex, 24
anos) (Olavarria e outros, 1998: 25 e 19).

Nestes excertos de entrevistas, realizadas junto a um segmento
popular de homens jovens e adultos, explicita-se a auto-imagem positiva
que tém de sua condi¢do de género. Evidentemente poderiam ser feitas
obje¢cbes quanto a aceitar tais relatos como expressfes de verdade efetiva,
desqualificando-as como meras manifestacbes de vangloria, intencional-
mente proferidas para dissimular os conflitos e as angustias que esses
homens poderiam vivenciar de fato. Mas se parece aceitavel nas ciéncias
sociais assumir que a dor e a angustia vividas pelos homens de classe média
merecem a atencdo dos pesquisadores, independentemente das suas
possiveis motivagdes psiquicas, também nos parece bastante plausivel
tomar como efetivo o orgulho manifesto por homens dos segmentos
populares em relagdo a condicdo masculina. Além do mais, interessa-nos
seu discurso enquanto expressdo de adesdo a certos valores e ndo a
adequacdo como verdade referencial que possa haver entre a vivéncia
efetiva e a sua manifestacdo verbal.

Em contraste com o que possa ocorrer nos divéas de psicanalise ou nos
consultérios clinicos de psicologia, em que homens de classe média
confessam suas dores em razdo da pressao para estarem a altura de um
padrédo tido por eles como opressor, nas camadas populares constata-se o
orgulho pelo fato inclusive de se ter de sofrer para ser homem (Olavarria
e outros, 1998: 22-23). Encaram-se de maneira positiva mesmo os "fardos
da masculinidade", as responsabilidades tradicionalmente atribuidas aos
homens, como o papel de provedor. A posicdo de destaque, o poder e a
primazia de pertencer ao género masculino compensam 0sS eventuais
constrangimentos associados a tais "fardos", tornando-os, antes de tudo,
uma provagdo que da a esses homens 0 acesso as prerrogativas de poder
que o regime patriarcal, com a sua hierarquia de género, concede ao
individuo masculino.

"Para mim significa ter mais responsabilidades. Serd por tradicdo ou
por costume que o homem é o que tem de trabalhar mais que a mulher
[...]. Um homem tem mais responsabilidades. Ser homem é dificil, as
vezes. Talvez me encantaria ser um cara maisfelizjogado na cama,
onde me atendessem e me trouxessem de tudo, mas ndo, na verdade
ndo me vejo nisto "(Guido, 26 anos). "Ser homem significa tudo, tudo.
Ser homem te da direito a ter mulheres, apartilhar a vida, te da direito
a sacrificar-se como homem. Ai acontece de vocé comegar a se
valorizar desde menino e conforme o0 tempo vai passando vai se
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sentindo mais homem” (Chucho, 29 anos). "O homem tem que
trabalhar, o homem n&opode ser umpreguicoso. Sendo, [...] a mulher
comega a brigar, a sair, encontra outro homem" (Héctor, 29 anos)
(Olavarria e outros, 1998: 26, 25 e 26-27).

H& um contraste significativo entre estas afirmagdes e os estudos
sobre masculinidade da lavra da psicologia social, elaborados normalmente
a partir da experiéncia clinica dos autores com seus clientes (Nolasco, 1993
e 1995; Horrocks, 1994; Fogel e outros, 1989), em sua esmagadora maioria
provenientes das classes médias e alta. Pode-se vislumbrar nestes excertos
a construgdo e o exercicio da masculinidade como vivéncias enriquecedo-
ras, capazes de prover orgulho aqueles que a experimentam guase como
uma déadiva divina, conforme as palavras de um desses jovens. Este fato é
constatado amilde em varias pesquisas e da forca ao argumento da
circunscricdo da crise da masculinidade baseada na idéia do "homem
vitima".

Os homens dos setores populares ndo consideram que a identidade
masculina dominante esta em crise. Ndo questionam as formas de ser
homem com as quais se identificam, nem as prescri¢des sociais que
emergem do modelo hegemdnico de masculinidade (Valdés e Olavar-
ria, 1998: 17).

Se para alguns ha crise porque as responsabilidades atribuidas aos
homens pesam como fardo e portanto geram descontentamentos e angus-
tias, entre os homens dos segmentos populares a preocupagdo maior pode
ser a falta de possibilidade de cumprimento das responsabilidades. Vale
lembrar porém que nem mesmo em situagfes de dificuldades como o
desemprego a masculinidade é vivida de forma tensa e angustiante. Numa
pesquisa sobre os efeitos e desafios que o desemprego prolongado impde
ao exercicio e vivéncia da masculinidade, os resultados e conclusbes
indicam que entre os individuos das classes trabalhadoras este fendmeno,
apesar de implicar perda de auto-estima e emasculacdo, ndo resulta em
qualquer desafio "as formas dominantes de masculinidade, nem os aproxi-
ma de alternativas mais pré-feministas" (Willot e Griffin, 1996: 89-90). N&o
obstante as dificuldades enfrentadas pelos homens dos segmentos popula-
res para inserir-se no mercado de trabalho, a posi¢do de provedor é ainda
por eles reivindicada como se fosse uma prerrogativa, um direito, antes
mesmo que um dever. Como atestam Valdés e Olavarria, ser provedor da
familia para eles € algo importante, de que muitos sentem orgulho. Mesmo
aqueles que reconhecem a mudancga de posi¢do da mulher, cada vez mais
presente no mercado de trabalho, ndo abrem mé&o desta velha responsabi-
lidade:
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"E minha responsabilidade, sO. [...] Meu pai trabalhava e minha mae
ficava em casa. Eu ndo peco que minha mulher figue em casa. Oxala
ela ganhasse mais que eu, se sentisse bem com o que fizesse, mas nao
me interessa se esta ou ndo em casa, Sou eu quem tem de levar o
dinheiro" (Maly, 28 anos) (Valdés e Olavarria, 1998: 33).

Observa-se um contraste entre este tipo de relato e um outro de um
homem de classe média, ao enfatizar o cumprimento da responsabilidade
mais como fardo do que como motivo de orgulho. "E uma responsabili-
dade com os filhos, uma carga, algo a que se sente pressionado; me
esgota, me sinto esgotado, [.] sinto que tenho uma mulher que chupa
energia' (Wally, 40 anos) (Valdés e Olavarria, 1998: 33). Este tipo de
divergéncia sugere haver diferencas quanto ao exercicio da masculinidade
nas distintas camadas da populacdo. Para os segmentos médios e alto,
muitas vezes

ser provedor é um sacrificio, uma responsabilidade que limita e obriga
a quem a assume porque nado pode falhar. Os entrevistados se sentem
pressionados por suafamilia epelos demaispara que cumpram com
sua responsabilidade — o que conduz a uma conclusdo bastante
clara: sem dilvida, uma coisa é 'ser homem' para os jovens de setores
populares e outra para os dos setores médios e alto. As certezas do
modelo hegemdnico estruturam mais a vida no nivel popular (Valdés
e Olavarria, 1998: 33-34).

Os homens dos estratos mais baixos ndo questionam as injuncdes e sim a
dificuldade de satisfazer suas obrigacdes e responsabilidades, tidas como
tipicas do homem. Ja para os estratos médios e alto a énfase do questiona-
mento recai sobre as préprias normas sociais.

Essas diferencas refletem-se em outras esferas da vida cotidiana, como
na admissdo de responsabilidade sobre o planejamento familiar e na
divisdo das tarefas domésticas. Nos segmentos de classe média encontrare-
mos com maior freqliéncia maridos auxiliando as esposas nos servigos de
casa ou mesmo assumindo praticas para a limitagdo do numero de filhos,
como uso de preservativos ou vasectomia. A participacdo efetiva no
planejamento familiar é para eles sinénimo de sacrificio, a ponto de Viveros
(1998: 156) classifica-los como "homens que entendem sua decisdo de se
esterilizar como um ato de altruismo e que buscam se apresentar como
her6is modernos, responsaveis e respeitaveis'. Esses sdo os maridos de
classe média, exemplares nas matérias de semanarios e jornais que
apontam mudancas no comportamento masculino. Mas um olhar mais
atento revela que tais mudancas, em algumas situa¢des, podem ser mais
expressfes "midiéticas" do que efetivamente uma alteracdo comportamen-
tal com correspondente manifestacdo de maior equidade nas relacdes entre

MARCODE2000 %



CRISES, VALORES E VIVENCIAS DA MASCULINIDADE

géneros. Alguns trabalhos indicam, por exemplo, que a decantada divisao
de tarefas domésticas entre maridos e esposas, especialmente de classe
média, ainda favorece os primeiros, deixando para elas as tarefas mais
indesejaveis nos cuidados do lar e das criangas (Hochschild, 1994: 443-447;
Coltrane, 1994: 469). Com relacdo a suposta mudanca de conduta do pai,
agora mais afetuoso e participativo nos cuidados com os filhos, hd quem
questione seu alcance, limitando-a exclusivamente a segmentos dos setores
médios (LaRossa, 1994: 457).

Enquanto nos estratos médios e alto verifica-se cada vez mais uma
tendéncia ao relaxamento das prescrigBes coercitivas para o género
masculino, diminuindo-se assim o valor atribuido aos comportamentos
machistas, nos setores populares a masculinidade ainda se apresenta como
uma série de injuncdes integradoras, capazes de fornecer identidade e
apoio, provendo sentido de insercdo social por meio de um conjunto de
comportamentos socialmente prescritos e valorizados, além de funcionar
como um signo de distingdo e poder, de acordo com a taxa de conversdo
entre honra masculina e poder simbdlico (geralmente chamado "prestigio”,
"reputagdo”, "fama"') (Bourdieu, 1989a: 134-135), instituida e mantida pelo
regime patriarcal.

Essa abordagem da situagdo nos ajuda a entender algumas posicdes
mais pronunciadamente conservadoras, como a relacdo que a maior parte
dos homens dos segmentos populares mantém com a idéia de uma
orientacdo sexual diferente da norma heterossexual. Em contraste com as
opinides recolhidas entre individuos de outros setores, em que se constata
maior liberalidade em relacdo aos homens de orientacdo sexual n&o
convencional, boa parte dos individuos dos segmentos populares enfatiza
os atributos masculinos por exceléncia (Valdés e Olavarria, 1998: 17).

Fatores importantes como regido de origem (comunidades rurais,
mais presas a valores tradicionais), religido (ortodoxos, fundamentalistas),
participacdo em grupos especificos (clubes de luta e artes marciais),
corporacdes (militares, desportivas) e outras formas de associacdo (gan-
gues de adolescentes, torcidas organizadas) favorecem uma atitude de
valorizagdo exacerbada de aspectos da masculinidade, funcionando como
espacos de socializagdo que reproduzem os valores mais arraigados e
tradicionais do patriarcalismo, independentemente da insercdo social de
seus membros. Poderiamos discutir hipdteses sobre as conexfes entre
tradicionalismo e masculinidade exacerbada, mas ndo é esse 0 nosso
objetivo. Interessa-nos aqui apontar sentidos das distintas vivéncias da
masculinidade em face da inser¢do social do individuo e discutir as razdes
que nos auxiliariam a entender tais distingdes.

As diferencas entre vivéncias masculinas podem suscitar até mesmo
problemas de identidade caso haja necessidade de se dividir entre ambien-
tes em que respostas distintas sdo solicitadas para satisfazer demandas
sociais especificas. Uma experiéncia dessa ordem é relatada nos seguintes
termos por Horrocks (1994: 97):
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Na escola, eu vivia agoniadopor ser de classe baixa. Como devia me
comportar para estar a altura de todas aquelas criangas finas?
Minha primeira semana na escolafoi arrasadora — minha profes-
sora me disse que o0 meu modo de falar (tipico de Oldham) nao
convinha, devia ser melhorado. [..] Assm, classe e género mescla-
vamse: ndo se tratava apenas de uma questdo de encontrar a
correta identidade masculina e mantéla a contento, pois identida-
des masculinas diferentes eram demandadas nos diferentes niveis
sociais em que eu vivia. Com meus camaradas no bar, ter um modo
elegante de falar ndo era recomendado — entretanto, na escola isto
era  necessario.

Os contrastes aparecem claramente em alguns costumes e atitudes
mais comuns num segmento do que no outro. Alguns pesquisadores
relatam que sdo mais freqlentes nos segmentos populares exibigcdes
explicitas dos signos da virilidade, como o habito de manipular os genitais
em publico, forma de demonstracdo da masculinidade e de poder, fundada
sobretudo no corpo:

O costume ndo desapareceu. Entre as classes trabalhadoras e os setores
populares é comum. E usual encontrar estes homens emfrente a um
botequim com um copo na mao enquanto com a outra seguram 0S
genitais. Parece que quanto menor o poder e controle em outras
esferas da vida, maior a énfase em destacar os genitais como centro de
poder (Ramirez, 1997: 106).

A crise de fato: mudancas e resisténcias

Antes de explicitar os argumentos socioldgicos que tornam inteligi-
veis as diferentes vivéncias e valoriza¢des dos atributos masculinos nas
distintas camadas da populagdo, avaliemos em que sentido se pode de fato
falar numa crise da masculinidade.

Se ha tal crise, deve atingir e arrostar as bases do regime patriarcal,
que reconhece e legitima a taxa de conversdo de honra masculina em
capital simbolico. Este regime, que sustenta praticas culturais fundamentais
para a manutencdo da subordinacdo feminina e a divisdo sexual do
trabalho, além de orientar a formag&o da personalidade e das motivagdes
em direcOes especificas, bem como o papel do corpo nas relages sociais
(Connell, 1990), se faz presente "em todas as sociedades ocidentais
contemporéneas" e "caracteriza-se pela autoridade, imposta institucional-
mente, do homem sobre a mulher e filhos no &mbito familiar" (Castells,
1999: 169). Na medida em que um regime simbolico, porém com conse-
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gliéncias concretas, de dominacdo patriarcal espraia-se por todos o0s
segmentos sociais, as mudancas e persisténcias neste regime se formulam
independentemente da estrutura hierarquica de insercdo social, e s6 assim
pode-se aceitar a idéia de uma crise da masculinidade, que serd, em ultima
andlise, uma crise do regime patriarcal.

A autonomia da dominacdo de género em relagdo a dominagdo de
classe supde que a primeira ndo seria necessariamente erradicada se
eliminada a ultima, mais conhecida como estrutura de classes sociais,
segundo a perspectiva marxista. Em seu cléssico trabalho de 1975, Gayle
Rubin ja as havia separado e indicado a autonomia de uma em relagdo a
outra. Para ela, "as mulheres sdo oprimidas em sociedades que, por maior
que seja o esforco de imaginacdo, ndo podem ser descritas como capitalis-
tas" (Rubin, 1993: 4).

Se podemos reivindicar legitimamente a autonomia das questdes de
género, elas ndo estdo dissociadas porém dos outros esquemas e estruturas
de reproducdo das préticas e atividades sociais, sejam estas juridicas,
politicas, religiosas ou econdmicas. Dada a vinculagdo entre regime patriar-
cal e dominagdo de género, mudangas que afetem préticas e institui¢cdes
diretamente vinculadas ao primeiro — como a familia, em que esposa e
filhos giram em torno da figura do marido ou pai — terdo conseqiiéncias
imprevisiveis para aquela dominacdo. Elas podem afetar de forma direta ou
indireta a manutencdo da classificagdo simbdlica generalizada que guinda o
masculino a uma posic¢do privilegiada. E tais mudangas sdo atestadas por
indices reveladores: aumento do numero de divorcios ou separagoes,
apontando para uma insatisfagdo com o modelo de unido baseado no
comprometimento duradouro; dificuldades em compatibilizar casamento,
trabalho e vida pessoal, expressas nas tendéncias de postergagdo cada vez
maior do vinculo conjugal e de crescente formagédo de relacionamentos sem
vinculos legais; aumento em todo o mundo do namero de lares em que
apenas um dos pais € responsavel pelos filhos (geralmente a mée); aumento,
em varios paises, do nascimento de filhos fora do casamento; mudangas na
composicéo social da forca de trabalho, j4 que as mulheres ocupam cargos
em que as distincdes de género ndo tém relevancia do ponto de vista da
eficadcia e produtividade (sobretudo no setor tercidrio), com reflexos na
dindmica de poder dentro da familia, pois cada vez mais o orgcamento
familiar depende do salario da mulher, alterando a economia do poder
domeéstico no que tange a decisoes e privilégios (Castells, 1999). Acrescente-
se uma série de mudancas possibilitadas pelo avanco cientifico e biotecnol 6-
gico — inseminacdo artificial, clonagem, engenharia genética —, que
certamente terdo profundos reflexos num aspecto fundamental para o
patriarcalismo, que é a reproducdo da espécie por meio de relacionamento
sexual heterossexual.

Outro fator que contribui para modificar o cardter indiscutivel da
dominacdo masculina é a prépria estrutura de mercantilizagdo da vida
cotidiana, em que ndo importam, ou influem pouco, as prescri¢des morais

do patriarcado. Esse processo tem o poder de estiolar o que a ele se
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apresenta como estorvo, como "as relagdes sociais antigas e cristalizadas,
com seu cortejo de concepgdes e de idéias secularmente veneradas" (Marx,
1984: 368), entre estas as que se prestam a sustentar o regime patriarcal e
toda a sua hierarquia valorativa, num movimento que pode ser vislumbrado
como anticonservardor, malgré lui.

Assim, em virtude de sua capacidade de consumo, cresce a impor-
tancia de segmentos desprezados pelo machismo. Em algumas cidades
norte-americanas 0s gays ja dispdem de imobiliarias, farmacias, lojas de
conveniéncia, padarias e até mesmo um banco especializados em atendé-
los. Sem contar os bares, discotecas, livrarias, saunas e academias de
ginastica em todos os grandes centros mundiais, além de jornais, revistas
e filmes produzidos exclusivamente para este publico, atestando a visibi-
lidade desta variante masculina, ao menos nas grandes metrépoles. Cada
vez mais, praticas como 0 swing (troca de casais), sadomasoquismo e
outras rotuladas como imorais despertam o interesse de homens e mulhe-
res, estimulando a producao de revistas, videos e apetrechos diversos,
além do surgimento de sites na Internet e locais de contato que facilitam
0 encontro desses praticantes de sexo nao convencional. Esta "liberaliza-
¢ao" via consumo negligencia o patriarcalismo e concepcdes que lhe d&o
sustentacéo.

Mas o patriarcalismo resiste e persiste. Alguns fatores culturais sao
responsaveis pela permanéncia do regime patriarcal mesmo em socieda-
des avancadas do ponto de vista industrial e econdémico. Os exemplos
ndo sdo apenas 0s enclaves nas sociedades urbanas constituidos por
massas de imigrantes que procuram manter suas tradi¢Ges, mas também
as sociedades patriarcais que resistem na tradicdo apesar de apresentarem
indices de modernizacédo e eficiéncia capitalista invejaveis, como é o caso
do Japdo e de outros paises asiaticos, revelando como tradi¢bes culturais
podem resistir ao suposto poder avassalador da modernizacdo econémica
sobre as concepcdes arraigadas (Castells, 1999: 222). De modo geral, essas
resisténcias se encaixam no quadro de valorizagdo da comunidade como
entidade mitica, tipico do ruralismo e das sociedades que tém sua
economia baseada em atividades agropastoris, bem como dos grupos que
valorizam o "solo natal" (nazistas e neonazistas inclusos), o retorno as
"fontes”, as "raizes", ao "mito", aos "mistérios", ao "sagrado”, a sabedoria
dos "simples" e dos "modestos", que se contrapdem ao processo de mo-
dernizacdo do capitalismo tardio e sua miriade de signos, para eles,
demoniacos e "imorais":

A exploracdo ideoldgica da nostalgia da natureza rastica e do mal-
estar da civilizagdo urbana repousa sobre a identificagdo sub-repticia
da volta a natureza como uma volta ao direito natural, que pode se
operar por vias diferentes, como a restauracdo das relacbes admira-
veis do tipo patriarcal ou paternalista, associadas ao mundo rural
(Bourdieu, 1989b: 30).
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A masculinidade, valorizada como género de uma dominagéo propi-
ciada por um conjunto de préticas inter-relacionais em que o homem reitera
as qualidades tipicas de quem possui as prerrogativas de poder frente as
mulheres, e também aos homens que nao estdo a altura de cumprir suas
exigéncias e provar sua competéncia como dominadores, espraia-se nos
diferentes segmentos por meio de institui¢des e apoios de toda ordem, que
justificam a distingdo reivindicada por aqueles que buscam erigir sua
supremacia mediante esta vinculacdo. Enfatiza-se a masculinidade em
situagbes que requerem a honorabilidade masculina, em que a forga do
grupo se faz sentir com mais intensidade: cidades pequenas, comunidades
religiosas fechadas, grupos de atividade e identidade bem-definidas (elites
locais, militares) etc.

A manutencdo deste regime de valores em que a masculinidade
aparece como elemento distintivo mantém-se em razdo das "leis de
formacdo de precos simbdlicos” (Bourdieu, 1989a: 124), que asseguram
uma alta taxa de conversdo entre honorabilidade masculina (ou capital de
masculinidade) e capital simbdlico. Ha também o masculinismo oblato, que
extrai vantagens de sua posi¢cdo de dominacdo simbolica especialmente
guando se conta com esparsos recursos e capitais de outra ordem, e que
desta forma consagra-se a valorizagdo da masculinidade, pois

tanto mais a instituicdo tende a consagrar agentes que tudo dao a
ingtituicdo [...] e que realizam esta oblacgdo de maneira tanto mais
facil quanto menos capital possuirem fora da instituicdo, logo, quanto
menos liberdade tiverem em relacdo a ela e em relacdo ao capital e aos
ganhos especificos que ela oferece (Bourdieu, 1989a: 95),

como pensamos ser o caso dos homens pertencentes aos estratos menos
favorecidos.

Reforca esta lei de formacdo dos pregcos simbodlicos a forca da
estrutura expressa nos esquemas do inconsciente sexuado em campos
organizados segundo as oposic¢Bes entre forte e fraco, grande e pequeno,
pesado e leve, que mantém uma relacdo de homologia com a disting&o
entre o masculino e o feminino e as alternativas secundarias nas quais ela
se exprime (dominante/dominado, ativo-penetrante/passivo-penetrado).
Essas distingdes valoradas de acordo com julgamentos éticos, estéticos e
cognitivos estdo implicitamente presentes mesmo em situagdes institucio-
nais aparentemente distantes da valoracdo que refor¢a elementos funda-
mentais do regime patriarcal, como no campo cientifico, em que se opdem
disciplinas hard, fortes, como a medicina e o direito, e as soft, fracas, como
as humanidades e as letras; e mesmo entre estas Ultimas a divisdo prossegue
entre, de um lado, a sociologia e a ciéncia politica, ligadas a agora e ao
poder, e de outro a psicologia e a literatura, voltadas a interioridade
(Bourdieu, 1998: 112). Tais oposi¢8es funcionam sempre como estruturas
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de percepcédo e cognicdo em que o pélo positivo se associa ao forte, grande,
dominante, ativo, enfim, masculino, e o negativo ao fraco, dominado,
passivo e assim, "naturalmente", ao feminino, refor¢cando desta forma
valores consignados de forma impensada em que a forgca simbdlica do
masculino se reafirma por vias indiretas diante da fragilidade, delicadeza e
subalternidade do feminino.

Identidade masculinavalorizada

As resisténcias as mudancas no regime patriarcal se revelam tanto
mais fortes quanto maior for o valor atribuido a masculinidade. Por um
lado, levando-se em conta os aspectos diferenciais para as vivéncias
masculinas a partir da insercéo social, é sustentavel argumentar que muitas
das afirmacg8es de generalizagdo da crise dos modelos de comportamento
masculino, conformando o "homem vitima"', devem ser relativizadas ou
mesmo questionadas. Se ha crise, ela deve ser pensada a partir dos fatores
"socioestruturais" ja apontados. Por outro lado, ndo ha motivo para duvidar
que nos segmentos médios haja cada vez mais, de fato, uma contrariedade
as prescrigdes sociais quanto aos comportamentos masculinos. Evidente-
mente, vigora também nos estratos médios e alto uma valorizagdo pronun-
ciada da masculinidade, mas com nuangas que podem constituir uma
dinamica de género distinta.

Ao eleger a opcéo de abordar a questdo da masculinidade a partir
da perspectiva da inser¢do social do individuo, sabemos que perspectivas
diferentes podem muito bem colocar entre parénteses a nossa, avaliando
0 "hipermasculinismo" (énfase comportamental exagerada nos atributos
socialmente tidos como masculinos) em relagdo a variaveis outras como
idade, regido de origem, religido, categoria profissional, vinculagéo a asso-
ciagcdes diversas etc. Desta forma, a complexa trama da posi¢gdo social
seria acrescida de uma ampla gama de variaveis que por ora nao sera
possivel analisar. Todas essas "inser¢gfes' podem apresentar casos de
relativizagdo para 0 nosso argumento, ja que se pode ter hipermasculinis-
mo em segmentos de jovens violentos pertencentes as classes média e
alta, ou ainda em individuos das elites agrérias, militares de alta patente,
além de outros com insercéo social privilegiada.

Interessa-nos aqui, porém, que a masculinidade se destaque como
signo de distincdo e elemento constitutivo de uma identidade pessoal
positiva para os homens dos estratos populares, entre os quais é enfética a
aspiracdo a apropriagcdo do masculino auténtico. Num estudo com grupos
de jovens populares do sexo masculino no Rio de Janeiro (Cecchetto,
1999), por exemplo, fica evidenciado como eles, "a galera do Andarai", na
sua ansia de capacitar-se para brigar nas ruas, ao mesmo tempo buscam se
diferenciar daqueles segmentos médios que também tém na violéncia uma
forma de afirmagdo de identidade, mas atingem tal capacitacdo mediante

MARCODE2000 101



CRISES VALORESE VIVENCIAS DA MASCULINIDADE

praticas que sdo desqualificadas na visdo dos jovens menos privilegiados.
Assim, a prética de jiu-jitsu

foi recebida com desaprovacdopelo lider da galera, que ao confron-
ta-la com o baile funk[a] considera uma coisa sem a mesma emocao.
[..] Para ele, a academia "tem cheiro de homem", e "homem ter que
ficar agarrando homem ndo tem nada a ver", querendo ostensiva-
mente demonstrar sua incompatibilidade de gosto. [..] Denomina

como "frescuras' as regras excessivas dojiu-jitsu, e atribui & emocgéo
da luta "mano a mano" sua principal motivacdo para ir para o

"corredor”. Aprova mais 0 uso da violéncia aberta, que associa a
emocdo de "quebrar" o oponente. [..] Resume sua rejeicdo qualifi-
cando a prética do jiu-jitsu como "coisa de mauricinho" (Cecchetto,
1999: 9).

Constata-se ai a necessidade de distin¢do, enfatizando-se tragos hipermas-
culinistas (agressividade e violéncia) como uma das poucas formas de
afirmacdo positiva acessiveis aos jovens do sexo masculino das camadas
populares.

O sistema de género, com sua hierarquizacgé&o valorativa que atribui ao
masculino o lugar de primazia e superioridade em relacdo ao feminino,
apresenta um conjunto de discursos e praticas como autenticamente
masculinos e que funcionam como atributos de distin¢cdo para os segmen-
tos inferiores na escala social: "o discurso do 'cara durdo' indubitavelmente
oferece aos meninos do gueto uma atrativa identidade ou posic¢édo subjetiva,
ainda que esteja baseado numa patética caricatura do poder patriarcal”
(Jefferson, 1996: 160).

Vale frisar que no periodo da adolescéncia a recorrente necessidade
de identificacdo com os tragos da masculinidade socialmente legitima é
maior exatamente pela necessidade de afirmagéo de identidade nessa fase
de transicdo, o que leva osjovens de todos 0s segmentos sociais a exacerbar
as expressfes de intolerancia aos que apresentarem sinais de efeminacgdo
e a valorizar os sentimentos de coragem, audacia e violéncia, o que explica
em parte a atuacéo de jovens vandal os e gangues, inclusive de classe média.
Evidentemente, esta fase de transicdo pode estender-se e muitos adultos
ainda expressarao a necessidade de afirmar sua masculinidade por meio de
atos de violéncia e intolerancia, e isto independentemente de sua insercao
social?.

Do ponto de vista da identidade masculina, é plausivel sustentar que
guanto maior o poder de atuagdo e intervencao nas diversas esferas davida
social, menor tende a ser a necessidade de afirmar tal identidade. No caso
dos segmentos populares, temos uma adesao a valores viris porque estes,
apropriados e expressos mediante praticas relacionais, consagram-se como
dos poucos, entre aqueles socialmente positivados, acessiveis aos pobres.
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Ainda que nesse processo de sujeicdo a um conjunto de praticas
comportamentais especificas ndo se possa falar de atitudes deliberadas e
conscientes, 0 que esta em jogo é a obtencdo de uma sancdo positiva,
avalizada pelo idioma de género, que estabelece uma hierarquia simbolica
de poder, porém com efeitos concretos, 0s quais por sua vez constituem e
alicercam tal hierarquia, ponto de apoio para clivagens facilmente percep-
tiveis, ainda que ndo questionadas, em muitos momentos da vida cotidiana.
A exacerbagdo do comportamento masculino funciona como uma demons-
tracdo de prova para que se possa auferir os beneficios oferecidos e
mantidos pelo regime patriarcal aos que a eles fizerem jus, mormente em
situagbes em que o individuo ou grupo se ressente de algum déficit real
(caso dos homens de segmentos desfavorecidos) ou imaginario em relagéo
a economia de poder simbolico social.

O percurso de constituigdo da identidade masculina é marcado por
uma repulsa a qualquer traco feminilizante, portanto por um afastamento
do homem de tudo o que nele possa veicular indicios de feminilidade.
Assim, ao representar-se, ao buscar constituir uma auto-imagem, ele se
sustenta em si mesmo, eximindo-se da necessidade de buscar uma
identidade fora de si proprio, como atestam pesquisas na area de antropo-
logia e que vao ao encontro de outros trabalhos.

A diferenca das receitas de mégica de sedugdio empregadas pelas
mulheres, a magica masculina nunca inclui controle sobre coisas de
mulheres, mas sao estratégias de encantamento que reafirmam ele
mentos masculinos. [..] a magica prescrita para homens é auto-
referente,  reforcando atributos masculinos, enquanto a magica femi-
nina se encontra centrada na dindmica de dar e tomar fluidos
intimospara atrair o homem. [..] (sua €ficacia depende da existéncia
destes elementos, como umpélo do bigode, uma gota de suor, uma gota
de esperma) (Leal, 1998: 94-95).

Na opinido de Basaglia as mulheres podem ser consideradas "um ser
para os outros', enquanto a literatura sobre estudos da masculinida-
de sugere apossibilidade de imaginar o homem como um "ser que vive
apesar dos outros', ou mehor, "um ser que vive para S proprio”
(Perea, 1998: 177).

Se em muitos casos a exacerbacgdo da identidade masculina é reflexo
de uma necessidade de afirmacdo, no caso dos homens dos segmentos
populares frente aos demais grupos estaria em jogo uma estratégia compen-
satéria acionada para contrabalancar a falta de um maior poder de agédo e
intervencdo nas mais diferenciadas esferas sociais. Neste sentido, Bacca-Zinn
(1994) rechaca a recorrente associacdo do machismo com as populagbes
latinas radicadas nos Estados Unidos. Para a autora, antes de se buscar as
raizes do machismo em caracteristicas culturais, deve-se procurar entender a
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divisdo dos recursos e poderes em escala societaria para escapar a um
falacioso argumento que, em dltima analise, pode levar a um determinismo
étnico:

Ser um homem é uma maneira segura de adquirir status quando
outros papéis sdo sistematicamente negados pelos processos sociais. [...]
Pode valer a pena considerar algumas expressdes de masculinidade
como tentativas de ganhar certo grau de controle numa sociedade que
nega categoricamente ou concede a outros o controle de significativos
dominios de suas vidas (Bacca-Zinn, 1994: 39).

Vale lembrar que argumentacdo semelhante ja havia sido proposta, em
outros contextos, por Tolson (1977) e Seidler (1989).

Habitus, corporalidade e dindmica de ascensdo social

Assimilando a argumentagdo até aqui formulada, postularemos um
quadro social genérico e dinamico na tentativa de ampliar o horizonte de
explicagbes para os contrastes entre as vivéncias da masculinidade de
acordo com os diferentes segmentos sociais. Segundo esta perspectiva,
numa escala social disposta a partir de hierarquias fundadas nos diferentes
tipos de capital, como o econémico e o cultural, quanto mais alto nela,
maior o refinamento dos comportamentos, inclusive o masculino, que
passa a ter suas arestas aparadas por conta dessa ascensdo e conseqliente
depuracdo. Este postulado inspira-se nas idéias de Norbert Elias (1993 e
1994) e também em Bourdieu, quando este afirma, por exemplo, que "o
abandono dos valores masculinos € ao mesmo tempo o preco da ascen-
sdo social e 0 que favorece a mobilidade" (1983b: 180). A idéia de habitus
como desenvolvida pelo socidlogo francés sera extremamente Util para
qgue possamos entender esta afirmacdo, bem como o0s contrastes das
vivéncias masculinas.

O conceito de habitus nos permite pensar a incorporagédo de préticas
no proprio corpo do agente, no modo de apropriar-se do mundo social e
também em sua forma de distinguir-se dos demais grupos. "O corpo esta no
mundo social mas o mundo social estd no corpo” (Bourdieu, 1997: 180).
Enquanto forca formadora de habitos (Bourdieu e outros, 1994: 270),
funcionamento sistematico do corpo socializado (Bourdieu, 1989a: 62), o
habitus € o produto da incorporacdo objetiva da estrutura social mediado
pela expressdo subjetiva do agente. Como conhecimento adquirido, é
também um haver, um capital (Bourdieu, 1989a: 61), o que nos leva a um
conceito como o de capital de masculinidade, equivalente a honorabilidade
atribuida ao agente de acordo com a sua observancia as prescri¢des do
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modelo comportamental que define o masculino auténtico, viril, incontes-
tavel. Capital este, em geral, mais valorizado na medida em que estejam
ausentes outras formas de capital — "em geral" porque esta regra em muitas
situagbes ndo se confirma, ja que a valorizagdo do capital de masculinidade
pode se expressar mesmo naqueles agentes altamente dotados de capital
econémico ou cultural.

Além de todas as varidveis as quais ja fizemos mengédo (associagdo a
grupos, regido de origem etc.), outros fatores dindmicos podem conferir
complexidade a andlise. O exemplo, no caso do capital econdémico, fica com
0s "novos-ricos" ou, numa designacdo mais recente, "emergentes": pessoas
que tiveram rapida ascensdo econdmica e trazem ainda tragos caracteristicos
de sua insercdo social anterior, ou seja, um habitus tipico das camadas
populares e que é facilmente "traido" ao buscarem ocultar ou dissimular esta
insersdo nos ambientes e contextos sofisticados a que seu agora alto capital
econdmico lhes permite acesso. No caso do capital cultural ha situacdes em
que uma erudicdo conquistada com sacrificio por alguém de origem
humilde, ou entdo oriundo de regides presas a tradi¢do, ndo sera capaz de
desarraigar valores e esquemas de percepgdo tipicos desses segmentos
especificos. Nesta e em outras situagGes poderemos vislumbrar a valorizagéo
do capital de masculinidade ao lado dos demais®.

Pensar na existéncia de um habitus masculino oriundo do campo
das relagdes de género e (in)formado pela insercdo social é postular que
0s comportamentos dos agentes, no caso 0os homens, de um modo geral
refletirdo aspectos desta inser¢do. Assim, as diferencas de habitus ndo se
restringirdo apenas as expressdes materialmente visiveis, como gestos,
vocabulario, vestuario, conduta, mas terdo papel fundamental em aspec-
tos outros, como perspectivas e projetos de vida, habilidades perceptivas
e cognitivas valorizadas, que irdo, em seu conjunto, delinear o espectro de
possibilidades de atuacdo vislumbrado pelo agente em sua trajetoria
social, bem como o que ele enxergard como ideal de masculinidade. Ou
melhor, este mesmo ideal estara completamente harmonizado em relagdo
ao seu habitus.

.. parte do ideal de masculinidade entre os brancos norte-americanos
da classe trabalhadora enfatiza a destreza e a habilidade fisicas para
manipular 0 ambiente, enquanto parte do ideal de seus homdlogos de
classe média alta enfatiza as capacidades verbais e a pericia para
manipular o ambientepor meios econdmicos, sociais epoliticos. Cada
imagem dominante conduz a uma relagho com as possibilidades
reais na vida destes homens e com os instrumentos que tém a sua
disposicdo para o0 exercicio de alguma forma de poder (Kaufman,
1997: 67).

num estudo qualitativo encontramos algumas diferencas impor-
tantes entre as construgcbes sobre o masculino nos setores médio e
popular. Engquanto no discurso dos jovens dos setores populares o
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masculino se associou sobretudo aforgafisica e a capacidade agres-
siva, nos setores médios observou-se além disso uma associagdo muito
clara em relagdo ao cavalheirismo e a responsabilidade (Céceres,
1998: 159).

Numa pesquisa sobre as atividades profissionais masculinas, Haywood
e Mac An Ghail (1996) constataram que o trabalho intelectual é visto como
funcdo emasculadora e efeminada pelos homens que exercem atividades
que demandam o uso da forca fisica, geralmente das classes menos
favorecidas. Estes homens, engajados na cultura masculina tipica das classes
trabalhadoras, enfatizaram a percepcdo de que "'real work is physical"
(1996: 56). Outro trabalho (Collinson e Hearn, 1996) destaca a redefinicao,
pelos operérios fabris, das atividades de gerenciamento como realizadas por
homens efeminados e sem conhecimento do efetivo processo de producgéo,
as atividades de administracdo como realizadas por homens de classe média
improdutivos, "manipuladores de canetas", além de verem as mulheres do
escritorio como "fofoqueiras" e "exploradoras". Viam-se a si proprios nédo
pelo viés negativo atribuido normalmente aqueles que usam macacdes sujos
de graxa, quando enxergados da perspectiva do staff gerencial e administra-
tivo, mas antes como praticos, produtivos, detentores do (valorizado, para
eles) senso comum, aptos a se portarem como homens de verdade.

A atividade profissional, elemento de expressdo social fundamental,
funciona aqui como signo do que seria a masculinidade auténtica. Para
esses trabalhadores, nada mais natural do que funda-la sobretudo no corpo
e no dispéndio de energia fisica do qual ele, corpo, é capaz, reproduzindo
a distancia que os separa dos homens de classe média. Incapazes de
exercer poder em esferas mais amplas, os homens dos estratos menos
favorecidos voltam-se aquilo que Ihes permanece acessivel, seu proprio
corpo, e corporificam seu poder em atividades fisicas como esporte, lutas
e proezas sexuais (Canaan, 1996: 116). Por outro lado, navisdo de mundo
expressa por homens de classe média verifica-se maior rejeicéo critica ao
machismo (Céceres, 1998: 159), atestando um distanciamento quanto aos
comportamentos e opinides tipicos dos homens das camadas populares.

Nesta linha de raciocinio justifica-se como na perspectiva dos homens
dos segmentos populares os requintes gestuais, vocabulares e corporais
dos mais bem situados na escala social aparecem como tipicamente
femininos e, portanto, desvalorizados enquanto tais, ja que para eles a
masculinidade exercida de maneira tosca, fisica e corporalmente centrada,
rude, portanto mais auténtica, € percebida e vivenciada como uma
possibilidade de converséo entre capital de masculinidade e capital simbo-
lico, moeda legitima que permite lancar mao das prerrogativas e beneficios
disponiveis que a hierarquia de género, ratificada pelo regime patriarcal,
estabel ece.

Cabe aos homens das classes médias e alta um maior requinte
comportamental, com conseqiiente depuracdo de gosto e conduta refinada,
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maior dominio e desenvolvimento do Iéxico, enfim, um cultivo da sensibi-
lidade que promoveria a criatividade e desembaraco para o exercicio do
poder nas instancias politicas, econdmicas e também simbdlicas da socie-
dade em suas diferentes instituicdes: empresas, igrejas, universidades etc.

Do ponto de vista da dominagdo simbdlica, os processos de depura-
¢do e continua sofisticacdo do comportamento conferem legitimidade ao
exercicio de poder das classes mais favorecidas sobre as classes populares.
Assim, maiores cuidados e requintes, independentemente do género,
incidem de forma mais firme e persistente nos individuos mais bem
posicionados na escala social. No entanto, do ponto de vista das relagdes
de género o abrandamento das disposi¢des agressivas explicitas, a depura-
¢do da conduta e a suavizagdo do comportamento ajudam a constituir um
habitus feminino comedido e regrado, prudente e moderado, realgando no
proéprio corpo os aspectos frageis da mulher, ao mesmo tempo que se
"naturaliza" a idéia da necessaria submissdo, da inevitavel sujeicdo do
género feminino ao género masculino, o verdadeiro sexo forte, coroando
todo um discurso de senso comum que legitima a idéia e a pratica da
supremacia do género masculino, processo este bastante analisado e
esclarecido por Bourdieu (1998) em La domination masculine.

Em face do paralelismo entre adestramento para o poder das classes
dominantes e suavizacdo e depuracéao da conduta para alcangar o valoriza-
do requinte comportamental, visto por alguns homens das classes popula-
res como disposicao efeminada, pode-se entender o comentario deprecia-
tivo destes mesmos homens sobre o aburguesamento de membros de sua
classe, condenando tais pretensGes ao mesmo tempo que buscam a
revalorizacdo da masculinidade exacerbada, tosca, rude: "todo refinamento
em matéria de linguagem ou de vestuario [€] imediatamente percebido néo
somente como indicio de aburguesamento mas também, inseparavel mente,
como indicio de disposi¢cbes efeminadas" (Bourdieu, 1983a: 86).

Caberia também postular uma assimetria que justificasse a idéia de
gque quanto menos favorecido o segmento maior a adesdo aos valores do
grupo, o0s quais convergem para aquilo que Durkheim designava como
"consciéncia coletiva". H& nestes grupos uma maior aceitacdo dos valores
socialmente sancionados e portanto legitimados, dificultando o processo
de individuacdo, quando considerado do ponto de vista da disposicao para
um maior distanciamento critico em relacdo as prescri¢cdes sociais. O
inverso ocorre conforme subimos na escala social. O orgulho do autocon-
trole (Elias), a idéia de uma maior individuagdo, estd mais presente na
formulagdo da auto-imagem dos sujeitos pertencentes aos segmentos
médios e alto. Este fato caracteriza nestes segmentos uma maior liberdade
em relacdo as prescrigfes sociais mais explicitas (ainda que estes sujeitos
estejam obedecendo a injuncdes e prescrigBes tipicas de suas posicdes
sociais). No jogo da economia do poder isto ndo poderia ser de outra forma,
jaque requer maior liberdade e criatividade, com consequiente relaxamento
por parte do individuo bem-posicionado das prescricdes mais amplas e
genéricas, contrabalancadas por um outro conjunto de prescricfes que
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demandam maior decoro e requinte comportamental, desenvolvimento da
sensibilidade e gosto mais depurado, ao mesmo tempo que Ihe possibilita
a desincumbéncia de valorizar e manifestar expressdes comportamentais
hipermasculinas.

O exercicio do poder requer maior liberdade para criatividade por se
inscrever em um espectro maior de possibilidades de ag¢do. Uma vez
possibilitado o relaxamento das prescri¢des mais genéricas (que constran-
gem os ideais de autonomia e individualidade), concomitantemente a
ampliacdo do espectro de vivéncias sociais, estdo estabelecidas as condi-
¢Bes que permitem maior exercicio de individualidade para os sujeitos
situados nos segmentos médios e alto da sociedade. Neste sentido pode-se
formular uma generalizacdo que ultrapassa inclusive a questdo da mascu-
linidade, indo ao encontro dos insights de Elias. As classes e camadas
menos favorecidas estariam mais sujeitas as injuncdes sociais, presas que
sdo ao exercicio da obediéncia. A estas, pouca liberdade de acdo é
permitida, ja que ndo exercem o poder. Assim, quanto mais se sobe na
escala social, maiores as liberdades garantidas aos individuos em face das
prescri¢cdes mais gerais, mas o decoro impingido aquem detém poder pode
ser extremamente rigoroso (o caso do decoro parlamentar e dos homens
publicos seria exemplo dessa situagdo). No limite da liberdade institucional
teriamos como contraponto um maior controle em virtude do posto
ocupado. Para os homens, numa escala mais ampliada, teriamos algo
semelhante: a rua é seu dominio (publico-institucional), enquanto o das
mulheres é o lar (privado-doméstico). Assim, em contraposi¢do a maior
liberdade institucional acrescentam-se maiores exigéncias de decoro aos
homens em raz&o da posicdo de poder ocupada. Homens com liberdade
institucional mas com restricdes comportamentais maiores. Maior poder,
maior honra e aura de intocabilidade a ser defendida, mesmo porque a
honra é a chancela social legitima que garante ao agente a possibilidade
(ndo a obrigatoriedade) de langar méo das prerrogativas de poder destina-
das aqueles percebidos como honrados. Estdo ai as pistas para a inteligibi-
lidade dos "fardos da masculinidade", isto é, da idéia de que existe uma
conexdo entre restricdo comportamental masculina e posicdo de poder de
género®.

Dinamicas etensoes

Em razdo do prestigio e distincdo que os atributos masculinos
asseguram, amasculinidadeaindaé bastantevalorizada, sobretudo entreos
homens dos segmentos populares, que avivenciam como umadas poucas
formas de acesso a um espac¢o de poder social, garantido pelo regime
patriarcal. Aos beneficios auferidos de umavivéncia masculinainscritanos
corpos e comportamentos de modo mais rude e tosco, enquanto masculi-
nidade auténtica, contrapde-se a depuracdo comportamental paralela a
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ascensdo social. Em face deste paralelismo surge uma associagdo entre a
amenizacédo, a suavizacdo, enfim a feminilizagdo dos homens mais bem
situados na escala social, o que do ponto de vista dos homens dos
segmentos populares leva a um estigma de efeminacdo, que abre espago
para algumas dinadmicas e tensoes.

E certo que a hierarquia de género prove um lugar de poder e
primazia ao género masculino por meio de prerrogativas acessiveis aqueles
que se aproximem dos tracos masculinos legitimos. A tensdo neste caso
advém da luta pela definicdo do que venha a ser o masculino legitimo.
Nosso objetivo aqui foi mostrar como um certo tipo de "hipermasculinismo"
acionado a partir de uma inser¢éo social menos privilegiada constitui a base
para a configuracdo do status de masculinidade auténtica. Tal status
origina-se das prescricdes ligadas aos valores mais genéricos, caracteristicos
da consciéncia coletiva durkheimiana, os quais, por sua vez, orientam de
modo mais fregliente a constituicdo dos ideais tipicos das camadas menos
privilegiadas, fazendo com que os ideais de masculinidade popular possam
reivindicar a posicao de legitimidade na conformacado da virilidade autén-
tica, em contraposi¢cdo a um movimento contrario que se expressa nas
discussbes em torno das mazelas acarretadas pelo constrangimento a
constituicdo desse tipo masculino, discussdo esta levada a cabo por meio,
basicamente, de setores de classe média (intelectuais, psicoterapeutas,
profissionais liberais, artistas etc.). Do mesmo modo, uma propensédo para
vivenciar de forma mais aguda a crise da masculinidade, oriunda de
mudangas "socioestruturais", torna-se mais comum nos segmentos médios
e alto, exatamente os mesmos em que o valor da masculinidade se deprecia
e em que se pode afrouxar as prescri¢cdes mais genéricas e constringentes.

A questado da disputa em torno da masculinidade legitima ou hegem©é-
nica, como diz Connell (1990), abriga movimentos de luta e descompassos
entre os diferentes segmentos sociais. Ha uma desqualificacdo promovida
pelos homens dos segmentos populares que radica em sua posicao
hipermasculinista, e isto como estratégia (ndo consciente e racionalmente
calculdvel) incorporada, constitutiva do habitus masculino popular e
acionada para garantir uma parcela de poder social possibilitada pela
assimetria de género, e que pode ser contraposta aquela tipica dos homens
"mais suaves" (ou "menos duros") dos segmentos médios e alto. Estes
ultimos, por sua vez, podem abrir méo desses tragos hipermasculinistas e,
em alguns casos, vivenciar angustias por ndo alcancarem ou por percebe-
rem como inadequadas algumas das prescrigcbes comportamentais de
género, que funcionam de modo adicional e paradoxal aquelas injuncgdes
caracteristicas dos estratos mais bem situados e que privilegiam o movimen-
to de sofisticacdo e depuracdo do gosto e da conduta. Apoiados em sua
maior possibilidade de acdo e intervencdo em esferas mais amplas da
sociedade, podem se valer de sua sofisticacdo para desqualificar a desqua-
lificagdo que esta sofisticagdo sofre ao ser renomeada como efeminacao
pelos homens das camadas populares. O mesmo tipo de estratégia pode vir
a ser utilizado pelos individuos estigmatizados como efeminados (gays ou
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ndo) para se requalificarem como individuos nobilitados e educados,
distanciando-se dos toscos, "mal-educados" e grosseiros individuos hiper-
masculinistas, seus detratores, responsaveis pelo estigma a eles langado, de
fracos e desonrados.

H& sem ddvida uma luta implicita nas interacdes sociais para definir
0 que venha a ser o masculino legitimo, que como tal constitui 0 mundo
social, esta "realidade” que é o lugar de uma luta permanente para definir
a "realidade" (Bourdieu, 1996: 112). Destaque-se também a tensdo interna
ao habitus popular masculino gerada pela incompatibilidade entre, de um
lado, o desejo de ascensdo social e seu corolario de refinamento e, de outro,
os valores masculinos diametralmente opostos a depuragcdo comportamen-
tal. Nos segmentos médios e alto ocorre o inverso: a necessidade de
valorizar positivamente a cultura, o refinamento, a docilidade, a sensibilida-
de suscita uma redefinicdo dos valores viris, de tal forma que estes possam
encontrar-se ou pelo menos conflitar 0 minimo possivel com estas expres-
sdes de habitus tipicas desses segmentos.

Do ponto de vista social, os embates se ddo em vérias frentes e
instantes, desde os conflitos cotidianos regados a agressfes (que podem até
chegar a assassinatos) e desqualificac8es reciprocas até os movimentos de
toda ordem (gay, feminismo, men's movement etc.), incluindo também as
disputas académicas em torno do debate acerca da masculinidade, que
devem ser pensadas como momentos desta dinamica, refletindo também o
estdgio de mudancas desejadas e resisténcias suscitadas, ainda que nem
sempre isto esteja evidente para aqueles que estdo envolvidos na discusséo.
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