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TELEVISAO, TELENOVELASE QUEDA
DE FECUNDIDADE NO NORDESTE!

Vilmar E. Faria eJoseph E. Potter
Tradugdo do inglés: Heloisa Buarque de Almeida

RESUMO

Este artigo enfoca o papel da televisdo como um dos principais determinantes ingtitucionais
associados ao declinio da fecundidade no Brasil desde finais dos anos 1960. Os autores
discutem, entre outros aspectos, a influéncia das telenovel as sobre as mudangas nas relacbes de
género e nos padrdes sexuais e reprodutivos, 0s processos socioculturais de medicalizagéo e a
ampliacdo da sociedade de consumo. Exploram-se por fim, a partir de dados quantitativos, as
provéaveis relagdes entre exposicdo a TV e queda de natalidade em quatro estados do Nordeste
durante a década de 1980.

Palavras-chave: fecundidade; televiséo; telenovela; Nordestebrasileiro.

SUMMARY

This article emphasizes the role television has played as one mgor institutional determinant
related to fertility decline in Brazil since the late 1960's. Among other elements, the authors
discuss the telenovela influence in terms of changes in gender relations and in sexua and
reproductive behavior, socio-cultural processes of medicalization and the expansion of a
consumer society. From quantitative data, they analyze the likelihood of relations between
exposure to television and fertility control in four states of the Northeast Brazil during the 1980's.
Keywords: fertility; television; telenovela; Northeast Brazl.

A répida e generdizada queda da taxa de fecundidade no Brasi| desde
o find da década de 1960 é resultado de uma complexa s&rie de causas
convergentesz. De um lado, o uso crescente de méodos modernos de
contracepcdo (primeiro a pilula e depois a esterilizacdo feminingd € o
principal determinante préximo dessa mudanca’. De outro, grandes trans-
formagdes estruturais— como o processo de industriaizac8o, a urbanizagdo
crescente, a expansao do trabalho assaariado e do mercado consumidor, 0
aumento da participacéo feminina na forga de trabalho e a modernizacdo e
secularizacdo das relagbes sociais — promoveram amplos processos de
transformacdo na sociedade brasileira, os quais, por sua vez, influenciaram
as preferéncias quanto ao tamanho das familias e afetaram a demanda por
regulagio de fecundidade’,

Ede artigo destaca, como elemento de uma complexa teia de causss,
0s determinantes ingtitucionais desse declinio de fecundidade, em especia
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aqueles relacionados a valores, preferéncias e regras de comportamento em
torno do tamanho da familia e do comportamento sexual e reprodutivo. O
papel das indtituicbes educacionais ja foi enfatizado pela literatura. Nossa
énfase recai em trés outros importantes processos inditucionais que mere-
cem especid atencdo no caso brasileiro: indituicdes médicas, de previ-
déncia socid e midia de massa (em particular a televisap). A expansdo da
cobertura médica e a conseqiiente medicalizacdo do comportamento sexua
e reprodutivo; o aumento dos servigos publicos de previdéncia socid e a
resultante mudanca no valor da prole como suporte paraavelhice; e a cres-
cente exposi¢do a midia convergiram para ingtituciondizar e difundir novos
padrbes de valores e regras de comportamento que levaram a uma mudanca
generdlizada no tamanho das familias e a uma crescente demanda por
regulacéo de fecundidade. A midia— ou melhor, a centralidade datelevisio
no funcionamento e reproducdo da sociedade brasileira contemporanea —
teve papd central e estratégico nesse processo, articulando, difundindo,
reiterando e institucionalizando novos padrdes de comportamento e novas
atitudes.

Ja andisamos alhures o impacto convergente dessas trés mudancas
inditucionais, apresentando evidéncias preiminares que sustentam nossa
hip6tese®. Aqui, desenvolvemos o argumento sobre o impacto estratégico
da televisio e em seguida enfocamos as mudangas na fecundidade e em
vérios outrosindicadores, entre 1980 e 1991, em quatro estados do Nordeste,
regido selecionada em virtude da rapidez e smultaneidade com que di
ocorreram 0 aumento da prevaléncia da esterilizacdo feminina e a expanséo
da cobertura da televisfo.

A importancia datelevisdo no Brasil contempor aneo

O papel relevante da televisio na transicdo da fecundidade é aqui
discutido, primeiramente, pela suaimportancia quantitativa, suaqualidade e
centralidade no Brasil. Em seguida apontamos sua importancia estratégica
numa sociedade caracterizada pela pobreza, por uma aguda desigua dade
de renda, dtas taxas de anafabetismo, forte tradicdo ora e dtas taxas de
mobilidade geogréfica e social. Em terceiro lugar, examinamos o género da
TV brasileira que é especia mente adaptado a comunicagdo com sua audién-
cia, atelenovela, que se tornou peca central da programacao e da recepcao
em rede, atraindo atores e autores talentosos e cativando mais de 8% da
audiéncia no horario nobre. Por fim, destacamos que a televisio (em
especial astelenoveas) contém muito materia relevante quanto a estilos de
vida, valores familiares, sexuaidade e comportamento reprodutivo e, mes-
mo que ndo intencionalmente, influencia valores e atitudes de diversas
maneiras.
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O crescimento datelevisdo no Brasil

Num periodo de apenas duas a trés décadas, a exposicao a televisdo
passou de praticamente zero para dcancar a quase totalidade nas éreas
urbanas e perto de metade dos domicilios rurais. O aumento da difusdo
televisiva se deu em trés dimensdes. nas horas de transmisséo diérias, no
alcance espaciad da cobertura em rede e na proporcgéo dos domicilios com
televisor ou com acesso a programacdo. No inicio da década de 1960 a
transmisso de TV durava apenas agumas horas por dia, somente quatro ou
cinco capitais a captavam e menos de 10% dos domicilios urbanos possuiam
televisores. No inicio dos anos 1990 a transmissdo havia se estendido para
quase 24 horas por dia, apenas sete entre cerca de quatro mil municipios ndo
recebiam sinais de televisdo e possuiam televisor 78% dos domicilios urba-
nos e 38% dosrurais.

Atuamente o Bras| tem uma das maiores audiéncias de televisio do
mundo. A cada ano sdo gastos na TV quase US$ 2 bilhdes em publicidade,
uma quantia mais dta do que em muitos paises industrializados, como
Alemanha, Audrdia e Holanda, e a proporcéo desses gastos no PIB na-
ciond, de aproximadamente 0,5%, € apenas um pouco menor do que nos
Estados Unidos. Pesquisas de audiéncia sisteméticas e bastante sofisticadas
mostram que nas principais areas urbanas (ou nos chamados "principais
mercados consumidores’) ndo é raro que 60% dos televisores estgjam ao
mesmo tempo sintonizados num Unico programa, como O noticiario de
maior repercussdo ou uma telenovela de sucesso. Modtram ainda que os
adultos assstem diariamente, em média, a mais de trés horas de programa-
¢do televisva (menos tempo que as criangas e mais que os jovens entre 15 e
24 anos) e que entre 0s estratos sociais sd minimas as variagdes de horas
assigtidas.

Desde o inicio dos anos 1970 a producdo e atransmissdo televisivas no
pais foram dominadas pela Rede Globo, caracterizando um quase-monopé-
lio que decorreu de uma combinacdo de protecdo governamental durante o
regime autoritério e de iniciativa empresaria. A Globo acangou um dto
nivel de qualidade técnica e sfisticacdo em sua produgdo, programagao,
estratégia de marketing e publicidade. Tornou-se, em muitos aspectos, a
maior rede privada de TV do mundo, competindo com éxito nos mercados
internacionai's especialmente com seu principal produto, atelenovela, que é
exportada para varios paises’.

Se as mensagens da televisdo podem influenciar as preferéncias de
tamanho da familia e a regulacdo de fecundidade, em nenhum lugar do
mundo isso parece ser mais provavel que no Brasil. Além de sua difusio e
qualidade, a TV brasileira opera num contexto sociocultural que lhe reforca
apossibilidade de influenciar e homogeneizar osvalores e as preferéncias da
populagdo, tal como argumentamos a seguir.
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Desigual dade, desenraizamento e oralidade no Brasil contemporaneo

A forca da tradicdo oral no Brasl condtitui uma das razbes para a
influénciadatelevisdo. No inicio dadécada de 1990, apds mais de trinta anos
de expansdo do ensino bésico, ataxa de afabetizacdo adulta era de 80% e
pessoas com menos de quatro anos de estudo congtituiam 43% da popula
G380 economicamente ativa nas &reas urbanas e quase 80% nas &ress rurais’.
O crescimento da midia impressa em geral, em particular da circulagdo de
jornais, € muito mais limitado do que em v&rios outros paises com nivels de
desenvolvimento comparavels. Mesmo nas areas urbanas o anafabetismo
entre os chefes de familia é bastante comum, sobretudo entre os pobres, ea
propor¢do de domicilios sem livros € significativamente maior do que a de
domicilios sem televisor (Tabela 1).

Tabdal
Caracteridticas socioculturais dos domicilios urbanos,
por nives de pobreza
Brasl
199
Em porcentagem

Caatteidicas dos Niveis de pobreza
domicilios Indigentes Pobres  Néopobres  Totd
Chefes andfabetos 449 271 81 164
Santdevisor 494 279 88 171
Samlivros 66,7 503 251 B4

Fonte: IBGE. Pesquisa Naciond de Salide e Nutriggo, 1989.

Outra caracteristica que contribui para 0 impacto da televisio € a dta
mobilidade espacia, ocupaciona e socia observada no pais. Aproximada
mente um terco da populagdo brasileira vive em lugar diferente daguele
onde nasceu, e em conseqiiéncia da expansdo de novas indlstrias, que
trouxeram novas oportunidades de emprego em ocupacfes ndo-manuais, a
mobilidade socid das classes médias urbanas tornou-se possivel para alguns
e uma esperanca para todos. Como freqiientemente enfatizado pela literatu-
ra sociolégica, mobilidade generalizada implica rompimento de relagdes
tradicionai's e sensacdo de anomia, inseguranca e desenraizamento®. Ao
sentir-se estranhas em sua propria comunidade, as pessoas buscam novas
formas de dar sentido a0 mundo, de superar o isolamento e desenvolver
uma sensacdo de pertencimento. Nossa hipltese aqui é que asstir a
televisdo, especiamente as telenovelas, teve papel central na criagdo de um
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novo sentido de pertencimento. O compartilhamento do contelido de um
universo midi&ico propicia uma troca sociad que transpde as hierarquias
sociais e econdmicas, tomando-se importante elemento das conversas e
interacBes cotidianas, tal como apontado por surveys e pesguisas com
grupos focais.

E um paradoxo que a televisio, que pode ser concebida como uma
ingtituicdo voltada quase que exclusvamente ao desenvolvimento de uma
sociedade de consumo®, tenha prosperado num pais onde a pobreza é
gritante e a distribuicBo de renda muito desigual — contexto em que a
participacdo no mercado consumidor é freqiientemente mais vicaria do que
rea. Entretanto, ao ingtituciondizar orientagbes e comportamentos consu-
mistas a TV teve papel crucia na transformacéo do pais em uma sociedade
urbano-industrial de consumo de massa. Essa caracteristica, mesmo conside-
rando-se que 0 consumo € magjoritariamente vicario, contribui para a conso-
lidagdo de um célculo econbmico raciond em vérios tipos de comportamen-
tos e escolhas. A institucionalizacdo de um comportamento de mercado foi
relevante para as escolhas do tamanho da familia e para o crescimento da
demanda por regulacdo de fecundidade.

A televisdo tornou-se o principal meio disponivel no Brasl para a so-
ciedade refletir, aprender e discutir sobre s propria. Assigir aTV é pratica
mente fundamenta para entender 0 que se passa no pais. Uma grande
imprensa desenvolveu-se em torno dos programas de TV, e as revigtas que
tratam desses programas e das vidas profissonais e privadas dos atores tém
amplacirculagdo. Mesmo nas regides em que atelevisao ndo € tdo disponivel
por razdes tecnol dgicas ou econdmicas, a partir do find da tarde televisores
s80 ligados nas pracas centrais de algumas cidades para que a populacdo
assstaao noticiario, aum jogo de futebol ou, sobretudo, ao capitulo diario da
telenovela. Assm é que se diz que nessas horas 0 pais ea literamente
"parado no a": conectado, imobilizado, flutuando.

Telenovelascomo o principal produto datelevisdobrasileira

No Brasll, astelenovelas— seguidas de alguns noticiarios e programas
de auditorio — sdo a principa fonte de influéncia da televisdo. Elas lideram
os indices de audiéncia, ocupam o horério nobre da programacao, estrutu-
ram os planos de producéo da Rede Globo e tém um papel central na
publicidade por meio do chamado merchandising. Ainda que vérias redes
tentem imitar a Globo, e ocasionalmente produzam telenovelas de sucesso
(caso de Pantanal, exibida pelaTV Manchete), é umaespecididade da
Globo e sua maior forca

O género se desenvolveu a partir do conceito das radionovelas e foi
adaptado atelevisao no find dos anos 1950 einicio dos 60, pda TV Tupi. Na
Globo, o crescimento do género baseou-se inicialmente no patrocinio dado
as novelas por anunciantes como Colgate-Pamolive e na mao-de-ferro de
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uma autora cubana famosa e influente, Gloria Magadan. Entretanto, o géne-
ro rapidamente atraiu autores brasileiros e houve uma reagdo contra o estilo
de Magadan (cujas telenovelas, muitas vezes adaptacbes de outras narrati-
vas, eram sempre ambientadas em lugares estrangeiros). Criou-se assm uma
experiéncia cultura importante e desenvolveu-se uma maneira tipicamente
brasileira de escrever, produzir e exibir telenovelas.

Véios aspectos dessa experiéncia merecem especial atencdo se quere-
mos entender a popularidade e a influéncia das telenovelas no Brasl. Em
primeiro lugar, elas passaram alidar cada vez mais com questdes e proble-
mas relacionados avida cotidiana da popul agéo (especialmente a urbana) —
jogo do bicho (Bandeira 2), especul acgo imobilidria (O espigao), corrupcéo
(Vale tudo), redemocratizacdo (Querei sou eu?), politica (O Bem Amado), o
romantismo da juventude de classe média (Anos dourados), a rebelido dos
jovens nos anos 1960 (Anos rebeldes), entre outros —, quer mediante me-
t&oras bem-elaboradas (Que rei sou eu?), quer quando o género desceu ao
reino dafantasa. Naverdade, essa combinacdo de fantasia e readlidade, de
vida cotidiana e de realizac8o de sonhos e aspiragdes comuns (enrigquecer,
punir os corruptos, sobressair na sociedade) parece ser a base do sucesso de
publico das telenovelas.

Em segundo lugar, j& que a censura imposta pelos militares vigeu
durante a maior parte do periodo de desenvolvimento das telenovelas, os
autores e diretores elaboraram umatécnicaparaplangjar novelasrelativamen-
telongas (20 a 25 semanas) com apenas um plano geral do enredo e somente
alguns capitul os escritos com antecedéncia, para poder introduzir mudancas
natrama, personagens e didogos a fim de satisfazer os caprichos dos censo-
res. Essaforma de producéo valorizou o improviso e a adaptacdo &gil. Mais
importante, por ndo se tratar de um produto fixo e acabado, foi possivel
manter uma troca de informagdes permanente entre autores, diretores, atores
e inclusve a audiéncia, tanto por meio do didogo dos autores com seus
conhecidos como do materia coletado nos grupos focais conduzidos para
avdiar as reagles do publico. Além de captar 0 dimada opini&o geral, assim
como estruturélo, atelenovela pode "citar 0s eventos semanais e seguir o
calendario socid: Natal, Carnaval, finais de futebol. Dessaforma, atelenovela
tornou-se mais dindmica e "sintonizada' com sua audiéncia.

Emterceirolugar, o talento dageracdo de autores, atoresediretoresque
foram atraidos para a televisdo nos anos 1960 e 70 garantiu qualidade em
termos de dramaturgiae aspecto artistico. A maioriadesses profissonaistinha
uma base comum que vinha do teatro e compartilhava uma consciéncia
agudaem relacdo a cultura brasileira e ao seu préprio papel em suaevol ugéo.
Dada a pequena margem de toleréncia na vida culturd durante o regime
militar, essa dlite cultural concentrou sua capacidade intelectua e artigica na
telenovela, levando ao que os profissionais da indlstria consideram a "época
de ouro” danovela brasileira. A diferenca do que costuma ocorrer no mundo
da TV, apartir dessa época os autores passaram a sex figuras cada vez mais
dominantes e centrais no processo de producao e exibicdo, decidindo todaa
trama, mudangas na historia e no elenco e mesmo o tipo de produto a ser
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promovido com merchandising. Podem aindater acesso ap materia produ-
zido pelas pesquisas de audiéncia e pelas discussies dos grupos focais, que
se tornaram instrumentos poderosos no desenvolvimento da telenovela

Em quarto lugar, a TV Globo foi capaz de introduzir inovagtes me-
diante uso intensivo datecnologia disponive, tais como filmar muitas cenas
em locagdes externas, reforcando o aspecto redista e acelerando o ritmo da
acdo. Como dfirmaJosé Marques de Mdo, um dos fatores do crescente in-
teresse pelas telenovelas da Globo

€ ainovacéo permanente da sua linguagem, através do uso de recursos
técnicos que tornam sedutor as asimagens projetadas no video. [..] elas
evoluiram do classico modelo teatral, inteiramente dependente dos
estidios, para ganhar as ruas e registrar paisagens ou fotografar
grupos humanos em movimento, absorvendo assim o agil padrao da
cinematografia. Comparando as novelas brasileiras com as mexica-
nas, [...] ojornalista Laurel Wentz diz que as producdes da Televisa sdo
"corny and old-fashioned", enquanto as da TV Globo possuemingre-
dientes de moder nidade e sdo "better intellectually and more redlistic'.
Sua "técnica de primeira qualidade” é destacada pela revista aleméa
Der Spiegel, que aponta o "ritmo frenético de producéao” como "o
elemento principal da formula brasileira de sucesso”. Fazendo uma
confrontacdo entre as novelas brasileiras e as séries americanas, a
revista dizque Ddlas " parece paralisada quando comparada comas
rapidas trocas de cenas e de construcéo dramatica de uma novela

brasileira".

Por fim, é importante ter em mente que o plangamento familiar e a
reducdo da natalidade ndo eram questdes explicitamente discutidas natele-
Visdo brasileira nem em suastelenovelas. Ademais, durante a maior parte do
periodo até o find dos anos 1970 o governo relutou em adotar politicas de
controle populacional explicitas (nenhuma lel importante sobre o tema foi
aprovada no Congresso) e mesmo a publicidade de métodos contraceptivos
eraconsideradailega™. Nas conversas que mantivemos com umavariedade
de autores e outros profissionais da indlstria, constatamos que nenhum
delestinha a menor idéia de que seu produto poderiainfluenciar as taxas de
fecundidade. Naquela época o controle populacional era um tema muito
distante de suas preocupacdes, bem como para os intelectuais, profissonais
e académicos de esquerda. Os autores de telenovelas também negaram
enfaticamente que tentassem incluir mensagens explicitamente doutrinari-
as em seus enredos. O impacto datelevisio e das telenovel as no comporta-
mento reprodutivo fol portanto predominantemente indireto e ndo-inten-
ciond. E questdo que discutimos a seguir.
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Televisdo, telenovelas e comportamento reprodutivo

Segundo North,

[as] institui¢des mudam e as alteracfes fundamentais nos precos relati-
VoS s80 a origem mais importante dessas mudancas. Mas mudancgas de
precos relativos alteram os incentivos dos individuos na interacdo
humana, e a Unica outra fonte de tal mudanca € a transformacao nos
gostos. [...] Sabemos muito pouco sobre as origens da mudanca de
preferéncias ou de gostos. E evidente que as mudancas de pregos
relativos tém algum papel nas mudancas de gosto. Ou sgja, mudancas
fundamentais em termos de pregos relativos ao longo do tempo alteram
os padr 6es de comportamento das pessoas e sua racionalizagdo sobre o
gue constitui os padrdes de comportamento. [...] Discutir as transfor-
magdes complexas nas regras de comportamento das mulheres ociden-
tais modernas apenas em termos de pregos relativos, no entanto, é uma
simplificacdo exagerada de um aspecto complexo e aindapouco co-
nhecido do comportamento humano. As alteracoes de precos sdo filtra-
das por construcfes mentais preexistentes que conformam nossa com-
preensdo daquelas mudancas de pregos. Evidentemente, as idéias e a
forma como €las se estabelecem tém um papel nessa questéo. A compo-
sicéo exata da mistura dos dois elementos — as mudancas nos precos e
as idéias— ainda est4 longe de ser compreendida™.

No Brasll, atelevisio e astelenovelas tém papel crucia nas mudangas
de "pregos relativos’ e dos "custos de oportunidade” e nas "construgoes
mentais preexistentes’ que sdo relevantes para 0 comportamento repro-
dutivo, 0 que se da de formas variadas e em niveis diferentes, ainda que
convergentes e refor¢cando-se mutuamente. A televisio afetou a transforma:
¢80 no custo monetério da alimentacdo e da moradia em face dos bens de
consumo duraveis, pelo menos ao constituir-se como um artigo de consumo
importante, especiamente para agrande maioria dos domicilios pobres, em
cujo orcamento familiar esse item tem peso relevante. Ao mudar os custos de
informacdo e transacdo, a televisdo, ao lado de poaliticas de crédito que
favoreceram a compra de bens de consumo duraveis, pode ter tido um
impacto mais amplo nos pregos relativos, e gerou um impacto muito mais
importante no outro aspecto mencionado por North: idéas, gostos e cons-
trugbes mentais preexistentes.

Argumentamos gue a televisio brasileiraem gerd e as telenovelas em
particular estdo repletas de contelidos direta ou indiretamente relevantes as
preferéncias em termos do tamanho familiar e da demanda por regulagéo de
fecundidade. Para os objetivos deste artigo, agrupamos seis temas de acordo
com os vaores, aitudes e disposicbes mentais. um sistera cognitivo do
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consumidor; relactes de género; relacdo entre sexualidade e reproducdo; a
glorificacdo da juventude e da beleza; modelos de tamanho e organizacdo
familiar; e atitudes relacionadas a controle do corpo e intervencdo médica.

De forma hipotética, ha trés maneiras pelas quais a presenca desse
material natelevisio pode afetar as disposicdes mentais, orientacdes e even-
tualmente 0 comportamento das pessoas. 0 proprio meio como mensagem,
distinto da imprensa e do rédio, a reiteracdo permanente de mensagens
genéricas e aapresentacao de contetidos especificos”™. Ademais, duas carac-
terigticas da audiéncia da televisdo brasileira reforcam o impacto da TV nes-
ses ambitos. a anda de um amplo segmento dessa audiéncia em aprender
sobre avida e 0 mundo por meio datelevisio e o uso de contelidos televi-
SivVas nas conversas cotidianas entre conjuges e entre pais e filhos, em par-
ticular como forma de fdar obliquamente sobre temas delicados.

Sistema cognitivo dos consumidorese model osdefamilia

Assindou-se em diferentes contextos que uma das fungbes primor-
diais da televisio é promover o consumo. No nivel mais geradl, como ja
mencionado, atelevisdo foi considerada um veiculo capaz de transformar a
populacdo em mercado consumidor ativo. A publicidade, sem divida, busca
esse objetivo explicitamente, ou, como afirma Lasch,

afuncao estrutural da publicidadeé produzr o seu préprio produto: o
consumidor, per petuamenteinsatisfeito, incomodado, ansioso eente-
diado. A publicidade serve ndo para promover os produtos, mas para
promover o consumo como estilo devida®

Uma dimensdo importante nessa transformacéo € o desenvolvimento de um
sistema cognitivo do consumidor e, dentro desse sistema, o reforco de uma
racionalidade instrumental. Defato, nas sociedades contemporéneasdo Ter-
ceiro Mundo a"culturado consumo™ é um dos aspectos mais importantes da
chamada "modernizacéo da consciéncid' e da substéncia ao seu processo de
secul arizacdo™.

Ainda gque esse contelido particular possa ser entendido como resulta-
do daquelas trés formas de transmissdo, a mais importante pode ser a do
contelido gerd das mensagens da televisdo. O apelo a0 consumo esta
presente ndo apenas ha publicidade e no merchandising, mas também nos
prémios oferecidos em programas de auditério, nos estilos de vida retrata-
dos nas novelas ou em programas produzidos especificamente para pro-
mover a compra e uso de determinados produtos, como os que enfocam
computacdo, turismo, medicamentos e préaticas agricolas. Essa integracdo
COM 0 coNSUMO — ou participacdo nos mercados consumidores — pressu-
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pbe e reforca uma racionalidade e um cdculo econdmico. Ao lado da
crescente integracdo ao mercado de trabalho moderno, l6gica do
consumidor contribui para fazer das comparagdes de custos e das avaliagbes
de custo-beneficio uma tarefa cotidiana, especialmente num contexto de
inflagio permanente™. Nosso argumento é que a aplicacio da |égica desse
sgema expandiu-se para diversas esferas da vida, inclusive para a vida fa
miliar e reprodutiva

Mas atelevisio certamente tem um impacto mais decisivo e direto nas
preferéncias do tamanho familiar ao reiterar, de varias formas, a exposicéo
de um modelo de familia bastante especifico: pequena, bonita, branca,
saudével, urbana, de classe média ou média-alta e consumista. E esse tipo
de familia que aparece — e € promovido como o ideal — na maioria dos
anuncios publicitarios (ndo sd na TV, como também na midiaimpressa). As
telenovelas sd0 também um meio poderoso de idedlizagdo da familia
pequena, e aqui ha dois determinantes. Por um lado, como na maioria dos
casos as hovelas se passam no ambito da classe média urbana do Rio de
Janeiro e de Sdo Paulo, lidam, a fortiori, com essetipo de familia, divulgando
seus valores, atitudes e padrdes de comportamento. Por outro lado, e mais
importante, essa familia pequena pode resultar dos constrangimentos im-
postos pela propria estrutura narrativa: como o enredo central desenvolve-
se em torno de um limitado nimero de familias (quatro ou cinco), para que
se mantenha um niimero manejavel de personagens nenhuma familia pode
ser muito grande. As vezes esse constrangimento leva a perfis familiares
pouco redlistas, td como se péde hotar numa novela de bastante sucesso,
Renascer, quetratou do conflito entre dois tradicionais latifundiarios de uma
arearurd decadente no interior da Bahia: na familia de um deles ha apenas
um filho; na do outro, dois, mas no meio da narrativa um morre e 0 outro
guase desaparece do enredo; afamiliado empregado mais importante deste
segundo fazendeiro ndo tem filhos, o que de resto ocorre com todos 0s
casal's da segunda geracao.

Os resultados de um grupo foca experimental que explorou esse tema
confirmam tal constatag&o™’. Os pesquisadores solicitaram aos participantes
— mulheres adultas de classes médias e populares — que, usando fotogra-
fias, desenhos e outros materiais impressos fornecidos, retratassem, primei-
ro, as familias que apareciam com maior freqiiéncia na TV, e em seguida as
familias das pessoas comuns. Os resultados foram claros. as "familias da
televisio" eram pequenas, brancas, ricas, saudaveis, bonitas e felizes, en-
guanto as retratadas como de "gente comum” eram pobres, negras, tinham
mais filhos e os rostos revelavam certa tristeza.

Relacdesde género, beleza ejuventude

As relagdes entre homens e mulheres sfo retratadas e (muitos afirma:
riam) configuradas em quase todos 0s segmentos da programacéo televisva
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brasileira, desde os noticiarios e outros programas jornaisticos até os
anuincios publicitarios, e sdo também o tema central da trama das telenove-
las. Produziu-se até mesmo uma minissé&rie (Malu Mulher) voltada especifi-
camente a representacdo e discussao do papel das mulheres na sociedade
contemporanea. Em todos formatos os conteldos freqlientemente
dizem respeito aos conflitos enfrentados pela mulher na vida moderna.

Percebe-se nesse materiad uma evidente tensdo interna entre os ele-
mentos que apontam para a erosdo da autoridade masculinatradicional e a
idealizacdo da autonomia feminina e aqueles que refor¢cam a concepcao das
mulheres como objeto sexual. Além desses contelidos especificos e sua
constante reiteracéo, a televisdo atua como um meio com "poder de dar no-
va forma as relagdes tradicionais entre homens e mulheres', como &firma
Meyrowitz a0 sugerir que

por meio da televisao a mulher é rapidamente "conectada”. [..] Mesmo
gue muitas mulheres continuem fisicamente isoladas no espaco do lar,

a televisdo lhespermite "observar” e "experimentar” 0 mundo mais
amplo, incluindo-se ai as interacfes e comportamentos masculinos.

Pelaprimeira vez, meninos e meninas, mulheres e homens tendem a
compartilhar uma grande quantidade de informacdes semelhantes
sobresi mesmosesobreos"outros'. Atelevisdo torna publicase analisa-
veis as imagens privadas do outro sexo. Através do olhar da televisao,

homens e mulheresvéem num sd més, numa "distancia intima", muito

mais membros do sexo oposto do que viram aspessoas das geracdes
passadas em toda a sua vida®™.

Meyrowitz argumenta ainda que, ao expor publicamente o que antes
eram as esferas privadas da autoridade masculing, a televisio destréi as
hierarquias tradicionais. O amor romantico é certamente um elemento
centra no retrato televisvo das relagdes entre homens e mulheres, pois
contribui paraminar as hierarquias tradicionais baseadas em idade e género,
mas 0 aspecto que mais se destaca na TV brasileira é o papel di assumido
pela sensualidade e apelo erdético. De modo muito mais contundente do que
nos Estados Unidos ou no México, por exemplo, tanto as séries ficcionals
como 0s anuncios publicitarios contam com imagens sexuais elaboradas e
refinadas, embora explicitas, para atrair a audiéncia. Esse contelido erético
mobiliza as fantasias de homens e mulheres, especia mente destas Ultimas, 0
gue é corroborado por pesquisas com grupos focais. Uma das implicactes
dareiteracdo desse contelido € que a sexualidade e o prazer sexual perdem
seu carater de tabu e apresentam-se mais espontaneos, assumindo as
dimensbes da vida cotidiana. Jaa reproducdo, ou sga, engravidar, dar aluz
e criar filhos, ndo recebe de forma alguma a mesma atencdo. Conseqgliente-
mente, rompe-se atradicional conex&o normativa entre sexo e reproducao:
a reproducdo ndo é mais vista como o fundamento da congtituicdo e da
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manutencdo das relagdes entre homens e mulheres, enquanto a vida sexual
€ redcada e promovida como uma finalidade em s mesma

Outro elemento importante no contelido da televisio brasileira é a
énfase no valor da salide, juventude e beleza, que acompanha e reforca a
no¢do de que € preciso basear-se na sensualidade e na aracéo fisca para
formar e preservar as relagdes entre homens e mulheres. Juventude e beleza
s80 as matérias-primas das propagandas, nas quais 0s produtos de beleza
estéo entre 0s mais anunciados e 0s modelos e atores sdo quase sempre
jovens e belos.

Destague-se ainda o papel da televisBo em promover os vaores da
medicina moderna e a autoridade dos médicos, de td modo que ainterven-
¢&0 no processo biol égico humano torna-se mais legitima, possivel e mesmo
desgada. A TV brasileira exibe fato materid — informagdes pontuais,
propaganda e ficcdo — sobre a eficacia de técnicas, produtos e procedimen-
tos da medicina moderna, muitas vezes com o apoio da indUstria farmacéu-
tica, minimizando assim os custos psicol 4gicos de intervengdes plangadas e
ativas no processo biolégico.

Todos os aspectos acima mencionados séo fortemente relacionados e
conformes com um estilo de vida que atelevisdo enfatiza, endossa, promove
e difunde. Ainda ndo sabemos exatamente como isso influencia os diferen-
tes segmentos da popul acdo com os quais esses contetidos interagem, mas €
certo que a exposicdp constante a esse tipo de material, assm como o
reforco desses valores, atitudes e regras de comportamento por outros
processos socias, exercem consideravel impacto.

Televisao, fertilidade e préatica contraceptiva

O desenvolvimento de uma mentalidade do consumidor e o cdculo
econdmico decorrente fazem parte da no¢do elaborada por McNicoll sobre a
expansdo dos dominios de consisténcia e o rompimento de barreiras entre
ees'®, de maneira gue os filhos, e 0 que eles custam, passam a ser consi-
derados alternativas entre outros itens de consumo. Ademais, na medida em
gue atelevisio cria uma demanda para esses itens, ndo apenas o nimero de
filhos por familia comeca a diminuir, conforme a ldgica do "cdculo de es-
colha consciente"?’, mas o prego relativo dos filhos aumenta.

Parece evidente que a exposicdo constante as "familias da televiséo",
menores € menos sobrecarregadas, gera preferéncia por menos filhos e
maior sensibilidade aos custos de oportunidade de cri&los, mas as formas
pelas quais as relacbes de género retratadas na TV podem influenciar o
comportamento reprodutivo sdo menos ébvias. Cremos que podem estar
associadas mais diretamente a demanda por control e de fecundidade do que
a demanda por filhos. O que muda é o vaor associado a objetivos que
competem ou conflitam com o de ter filhos, bem como a capacidade, desgjo
ou disposicao de utilizar uma das formas "disponiveis' de contracepcao.
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Certamente, a tendéncia da televisdo a abalar a autoridade tradicional
masculina pode diminuir a capacidade dos maridos de interferir nas préticas
contraceptivas de suas esposas. Ademais, na medida em que a televisio
expande os horizontes das mulheres, ingtigando-as a ocupacfes ou interes-
ses que s vistos como conflitantes com as atividades maternais, também
tende a aumentar a demanda por regulacdo da fecundidade.

Contudo, a ligagdo mais importante e sinergética da televisdo com o
comportamento reprodutivo vem da sua influéncia ao reforcar aspiragdes no
campo da sensualidade, juventude e beleza. 1ss0 se verifica numa peculiar
cultura que se desenvolveu no Brasl em torno do parto ceséreo, o qual
congtitui uma motivagdo para um método contraceptivo "definitivo" assm
como (em muitos casos) a Unicavia de acesso a esterilizagdo. Ao passo que
0s obgtetras brasileiros tornaram-se excepcionalmente inclinados a redlizar
partos cesireos, 0s casais passaram a acreditar que estes dteram menos o
corpo feminino do que o parto normal. E nitida a ligagio datelevisio com a
crenca na medicina moderna. A familiaridade e a confiangca quanto aos
procedimentos cirdrgicos € um importante pré-requisito para a busca aiva
de esterilizagdo mediante uma parto cesareo.

Queda dafecundidade e expansdo datelevisdo no Nordeste nos anos
1980%*

Nesta secdo, analisamos primeiro os dados sobre fecundidade no
Nordeste contidos na Pesguisa sobre Salide Maerno-Infantil e Plangjamento
Familiar de 1980 (Bemfam) e na Pesquisa sobre Salde Familiar de 1991
(Demographic and Hedlth Surveys/Bemfam). Edta Ultima abrangeu todos os
nove estados do Nordeste, enquanto a primeira cobriu o Rio Grande do Nor-
te, Paraiba, Pernambuco e Bahia, de modo que a andlise restringe-se a estes
estados.

No Grafico 1 apresentam-se as taxas de fecundidade na regido por
faxa etdria, de acordo com as declaragfes de nascimentos nos dois anos
precedentes a cada pesquisa. A taxa de fecundidade total parece ter caido de
aproximadamente 54 filhos por mulher na primeira pesquisa para 4,2 na
segunda, mas em razéo de diferencas no question&rio essas estimativas
muito provavel mente subestimam as mudangas reais. Para estimar as mu-
dancas nas preferéncias de fecundidade entre os dois momentos, calcula-
mos a Taxa de Fecundidade Total Desgada de Bongaarts™ e obtivemos
edimativas de 22 em 1979-80 e 18 em 1990-91. Parece que 0 grosso da
queda de fecundidade ao longo da década deveu-se mais a mudangas na
implementacdo das preferéncias de fecundidade das mulheres do que a
mudancas nas proprias preferéncias. Uma grande proporcdo de mulheres
com dois ou mais filhos desgjava limitar sua fecundidade ja no inicio da
década.
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Gréfico 1
Taxa de fecundidade total (TFT) e
Taxa de Fecundidade Desgada de Bongaarts, por grupos de idade
Estados do Nordeste pesquisados
1980-1991

TFT 1980

/D-\

AN

: iy
5 s

Iy - TFT 1991
/ \
// \

x

i/
;"// \ \

2 \
Taxa de Bongaarts 1980\

Nascimentos por mulher
W
1

0 T T T T T > T
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44
Grupos de idade

Fonte: Bemfam. Pesguisa sobre Salilde Materno-Infantil e Plangjamento Familiar 1980; DHS/
Bemfam. Pesquisa sobre Saide Familiar 1991.

A Tabela 2 apresenta os resultados de ambas as pesquisas quanto as
vaiaves anos de estudo, lugar do Ultimo parto e posse/uso de televisio
entre as mulheres em idade reprodutiva da amostra. Nota-se em primeiro
lugar um crescimento do nivel de escolaridade nas coortes de mulheres:
entre 1980 e 1991 houve um declinio substantivo da proporcéo de mulheres
com pouca ou nenhuma escolaridade e um aumento da proporgdo com
guatro a oito anos de estudo, mas observaram-se relativamente menos mu-
dancas na proporgdo com ensino médio ou superior.

O melhor indicador da medicalizacdo e da disponibilidade dos ser-
vigos médicos modernos nas duas pesquisas € o lugar do Ultimo parto. Aqui
também ha uma mudanca sensivel: a proporcéo de partos em casa diminuiu
drasticamente, a0 passo que cresceu a propor¢do de partos em hospitais
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publicos (municipais, estaduais, federais ou da previdénciasocial). O uso de
maternidades privadas permaneceu pequeno em todos os estados.

As duas pesquisas continham perguntas sobre a presenca de televisor
no domicilio e sobre o costume de assigtir a televisdo, revelando que no
periodo a porcentagem de mulheres com televisor em casa quase dobrou
em todos os estados e que a propor¢do de espectadoras de TV (inclusive
aguelas que ndo tinham o aparelho) cresceu de modo correspondente. De
modo geral, quanto mais baixo o nivel inicia de cobertura da televisio,
maior 0 crescimento observado ao longo da década.

Tabela2
Digtribuicdo das mulheres em idade reprodutiva, segundo anos de estudo,
lugar do Ultimo parto e posse/uso de televisio

Estados do Nordeste pesquisados
1980-1991
Em porcentagem
Vaiaves Rio Grandedo Norte  Paraiba Pernambuco Bahia

1980 1991 1980 1991 1980 1991 1980 1991

Anosdeestudo

De zero atrés 40 27 57 22 49 32 64 40
De quatro aoito 36 51 31 4 A 45 24 41
Nove e mais 15 21 i 27 16 24 12 19
Lugar do Gltimo parto

Hospital publico 57 66 42 7 39 65 19 37
Hospital do INPS 1 21 23 3 23 13 z 25
Hospitd particular 6 5 5 5 6 n 6 1
Outros (em casa) 7] 8 30 4 3R i 53 27
Posse/uso detelevisio

TV no domicilio 3B 62 37 73 49 68 37 57
AssgeaTV 48 7 49 83 63 74 40 70

Fonte: Bemfam. Pesquisa sobre Salide Maerno-Infantil e Plangamento Familiar 1980, DHY
Bemfam. Pesquisa sobre Salide Familiar 1991.

Também dispde-se de informagles sobre a expansdo da televisdo no
Nordeste nos dados do Censo Demogréfico e nas projegdes efetuadas pela
Divisio deMarketing daTV Globo. De acordo com o Censo de 1970, apenas
numaminoriade domicilios, todos de areas urbanas, haviatelevisor. A maior
porcentagem de domicilios com televisor era registrada em Pernambuco
(11%), e a menor, no Rio Grande do Norte (3%). As taxas anuais de cres-
cimento no nimero de domicilios com televisor foram de aproximadamente
20% entre 1970 e 80 e 8% entre 1980 e 1993.
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Informagdes mais detalhadas sobre o consumo de midia encontram-se
na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 1988 (IBGE), que
aplicou um questionario suplementar sobre esse tema entre as pessoas com
mais de 18 anos dos domicilios sel ecionados. Perguntava-se ao entrevistado
seliajorna e assigtiaa TV e com que frequiéncia, bem como sobre o0 hébito
de assidir atelenovelas.

A Tabela 3 mogtra a distribuicdo dos entrevistados do sexo feminino
conforme suas respostas, para areas rurais e urbanas dos quatro estados que
edamos analisando. Nota-se que os jornais sdo lidos apenas por uma
pequena parcela feminina da populagéo urbana e por pouquissimas mora
doras da &earurd, e que seu acance é muito pequeno se comparado ao da
televisdo. Entre as mulheres que declararam assigtir aTV, agrande maioria o
fazia todos os dias e a quase totalidade assstia, entre outros programas, as
telenovelas.

Tabela3
Proporcdo de mulheres com 18 anos ou mais que léem jorna, moram em
domicilioscomtelevisor, assistema TV easnovelas, por &reado domicilio

Estados do Nordeste pesquisados
1983
Em porcentagem
Vaiaves RioGrandedoNorte  Paraiba Pernambuco Bahia

Urbano Rurd Urbano Rurd Urbano Rurd Urbano Rurd

Léjornd 27 5 24 3 21 4 32 4
TV no domicilio 69 18 73 19 72 28 74 17
AssgeaTV 79 32 80 33 78 38 76 2
Todos os dias 81 62 87 67 &4 74 79 70
Assseasnovelas 81 74 85 79 85 83 8 &

Fonte: IBGE. PesquisaNaciona por Amostra de Domicilios, 1988 (dados ndo publicados).

A Tabela 4 mostra essas distribuicdes de acordo com afaxa etéria das
entrevistadas. Tavez acaracteristicamais notavel sgaaausénciade umava
riacdo marcante entre os grupos de idade: a porcentagem de espectadoras
de novelas ca um pouco com aidade, mas de modo pouco relevante. Na
Tabela 5 considera-se o nivel educaciona das entrevistadas. Verificase
uma pronunciada associagao entre escolaridade e assigtir a TV e possuir o
aparelho, mas ela deve decorrer de diferenciais entre poder aquisitivo e
acesso A tdevisio. E interessante notar que, entre as mulheres que assistem
aTV, aproporcdo das que o fazem todos os dias aumenta com o crescimento
do nivel educacional, mas ndo havariacdo na proporcao das que assstem as
telenovelas.
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Tabela4
Propor¢&o de mulheres com 18 anos ou mais que |éem jornal, moram
em domicilios comtelevisor, assstem a TV e as novelas, por grupos de idade
Estados do Nordeste pesquisados
1938

Em porcentagem
Vaiévels Grupos de idade
1819 2024 2529 3039 4049 5059 60+

Léjornal 19 23 25 24 16 14 9
TV no domicilio 55 56 59 59 55 50 45
AsigeaTV 69 67 67 64 59 A 46
Todos os dias 81 81 84 79 79 79 78
Assste as novelas 89 86 85 82 81 81 80

Fonte: IBGE. PesquisaNaciond por Amosira de Domicilios, 1988 (dados néo publicados).

Tabelab
Propor¢&o de mulheres com 18 anos ou mais que [éem jornal, moram
em domicilios com televisor, assstem a TV e as novelas, por anos de estudo
Estados do Nordeste pesguisados
1938

Em porcentagem
Vaives Anos de estudo
03 4-8 9+

Léjornd 4 24 57
TV nodomicilio 35 69 92
AssgeaTV 42 77 A
Todos os dias 72 &4 87
Assigte asnovelas 83 86 82

Fonte: IBGE. Pesquisa Naciona por Amostra de Domicilios, 1988 (dados néo publicados).

Ainfluéncia da tel evisado na fecundidade no Nordeste

Ao se considerar a influéncia da televisdo na regido Nordeste, varios
fatores devemn ser levados em conta. Em primeiro lugar, a programagdo em
rede, assim como apublicidade, € muito menos "sintonizada' com os gostos
e valores dessas audiéncias do que as do Sul do pais. Nota-se por exemplo
que as "discussdes de grupo" que a Globo rediza para monitorar as reages
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do publico as novelas em exibi¢do ndo incluem espectadores das areas
metropolitanas do Nordeste, e muito menos moradores de &reas rurais ou
cidades menores. Ainda, os domicilios dessa regido, por terem menor pro-
babilidade de estar entre as nove maiores &reas metropolitanas do pais e
maior probabilidade de ser pobres, tém menor representatividade na amos-
trade"peoplemeters' do Ibope, que geraos dados sobre audiéncianosquais
as emissoras se baseiam para avaliar o sucesso de seus programas. Ademais,
a grande maioria dos programas é de fao filmada ou produzida no Rio de
Janeiro ou em S2o Paulo, e quando ha audiéncia ao vivo no estudio, ela é
composta sobretudo de cariocas e paulistas. Por esses motivos, parece claro
que no Nordeste hd maior disténcia entre a televisdo e sua audiéncia do que
em outras areas do pais.

Por um lado, pode-se argumentar que atelevisdo, ao retratar um estilo
de vida e comportamento que sua audiéncia ndo tem a menor possibilidade
de manter, pode condtituir apenas uma fantasa para esse publico, com
quase nenhum sentido de redlidade. Por outro, pode-se postular que é
exatamente quando atelevisdo transmite idéias novas e diferentes daquelas
da comunidade que ela pode ter um impacto ainda maior. Sendo ainda
poucos os estudos etnogréficos ou qualitativos sobre recepcdo de televisio
no Nordeste, seria prematuro avaiar qual dessas possibilidades predomina.
Asevidéncias existentes, porém, parecem indicar que a chegadadatelevisio
a lugares que jamais tiveram contato com ela gerou uma transformacdo im-
portante nas mentalidades individual e coletiva®,

Conclusdo

O argumento que desenvolvemos neste artigo € o de que a consolida
¢a0 e aexpansdo datelevisio no Brasil congtituiram um dos aspectos de uma
s&rie de mudangas que se reforcaram mutuamente e convergiram para
ingtituciondlizar e difundir novos valores e regras de comportamento asso-
ciados ao declinio do tamanho da familia em termos de preferéncias e ao
aumento da demanda por regulagdo de fecundidade. Enfatizamos que a
conexdo entre exposi¢cao atelevisdo e declinio dafecundidade no Brasl ndo
é direta e nem independente de uma série de outros processos, como o
aumento da disponibilidade de bens de consumo, crédito e servigos médi-
cos modernos. No entanto, ao apontar para a qualidade, conteido e expan-
sdodaTV bradlera, assm como paraaimportanciarelativadatelevisio vis-
a-visamidiaimpressa, esperamos ter demonstrado a plausibilidade da asso-
ciacdo entre televisdo comercial e comportamento reprodutivo.

A novidade desse argumento € que, se ninguém duvida da magnitude
das consequiéncias culturais geradas pela mudanca globa nas comunica
¢Oes nas Ultimas trés décadas, deu-se pouca atencdo, relativamente, ao papel
da midia na rapida transi¢éo da fecundidade observada no mesmo periodo.
O interesse pel 0 impacto da televisdo voltava-se principalmente a avaiacéo
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das propagandas pré-sociais ou das mensagens inseridas em programas em
geral. Pelo menos no caso brasileiro, o vasto impacto cotidiano datelevisio
€ amplamente reconhecido dentro e foradaindlstria, corroborando o argu-
mento de gque se trata de um importante fator nas mudancgas convergentes e
justapostas no campo das mentalidades e das ingtitui¢cdes que levaram auma
transformacdo dréstica no comportamento reprodutivo.

Recentemente, uma linha de pesguisa desenvolvida no Bradl reforgou
nossas conclusdes quanto a inter-relagdo entre televisdo, mudangas de
mentalidade e fecundidade ao buscar elucidar o papel da televisio de
entretenimento na promogdo e viabilizacdo das principais transicbes de
comportamento no pais, como as mudancas no papel feminino e na sexua-
lidade adolescente. Essa pesguisa compreendeu, entre outras etapas e
metodologias, uma andise da expansdo da televisio e do declinio da
fecundidade em municipios brasileiros de variados portes entre 1960 e 1991,
com base em dados do Censo, e estudos etnogréficos de recepcdo de
telenovelas™.
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